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 2. 趨真實性的想像力和推理能力增加，非真實性的幻想
也慢慢降低是比例的改變 

 3. (C) 階段與階段間交叉重疊，非臺階式 
 4. 兒童可從比他們更成熟的思考者(如同儕或成人)身上
得到猶如鷹架般的支持，並促使兒童發揮功能及學習

新的能力，符合維高斯基(Vygotsky)提出近側發展
區，是可塑性 

 6. A寶：8個月B寶：10個月C寶：11個月D寶：
15個月 

 7. (A) 淋巴系統：胎兒出生後淋巴系統急速上升，4~6
歲左右發展最快 
(C) 一般系統：出生 1~2 歲及青春期是快速發展時
期，約 20歲左右達到發展高峰 
(D) 生殖系統：發展呈先慢後快，嬰幼兒時期幾乎沒
有生長，青春期急遽發展，約 20歲完成 

 8. (D)「敏感期」過了仍可學習，而「關鍵期」則是錯
過此時期後不再有機會 

 9. (A) 葛塞爾和湯普生(Gesell & Thompson)，提出「雙
胞胎爬樓梯」實驗 
(B) 心理學家哈洛(H. F. Harlow)，提出「羅猴實驗」
早期剝奪 
(C) 行為學派的華生(John Watson)，提出環境決定論 

11. (A) 第 23對染色體能夠決定性別，稱為「性染色體」 
12.  

比較項目 同卵雙胞胎 異卵雙胞胎 

受精方式 1精子  1卵子 
(分裂) 

2精子  2卵子 
(獨立) 

遺傳特質 外貌相似度 
高於一般手足 與一般手足無異 

性別 一定相同 可能相同或不同 
(龍鳳胎) 

13. (C) 臍動脈負責將胎兒不需要的廢物與二氧化碳運送
到胎盤 

17. (A) 內胚層：肝臟、胰臟，外胚層：乳腺 
(C) 中胚層：骨骼、肌肉，內胚層：扁桃腺 
(D) 外胚層：腦、神經組織，中胚層：排泄器官 

18. (C) 新冠肺炎(COVID-19)本身不會遺傳，傳播途徑主
要是透過飛沫與接觸感染，並非遺傳性疾病 

20. (A) 呆小症：主要表現為生長遲緩、智能發展遲緩、
活動力差等 
(B) 透納氏症：常見身材矮小、頸蹼、青春期發育不
全等特徵 
(C) 脊柱裂兒：主要影響脊椎與下肢功能，不會造成

題目敘述的臉部特徵 
21. (A) Rh陰性是一種「天生的血型特徵(遺傳表現)」而
非「感染性疾病」。此外，Rh 陰性母親若懷有 Rh 陽
性胎兒，所引發的抗體免疫反應與新生兒溶血症，通

常發生在第二胎以後(或後期分娩時)，並非在「第一
胎懷孕前 3個月的母體疾病感染」 

22. (B) 梅毒主要是經胎盤傳染給胎兒，不是經產道感染 
(C) 是與弓形蟲感染有關，非梅毒 
(D) 梅毒不會透過馬桶、餐具等日常接觸傳染 

23. 胎兒酒精症候群常見症狀包括顏面異常、生長遲滯及中
樞神經異常，可能影響智能、行為與學習能力。孕婦應

完全禁止飲酒，尤其懷孕初期，酒精對胎兒傷害最大，

即使微量的酒也會影響胎兒，容易造成胎兒畸形 
24. (A)(B) 咖啡、可樂、可可、巧克力及茶都含有咖啡因，
是中樞神經興奮劑，可能影響胎兒的心跳變化幅度，

美國食品藥物管理局(FDA)建議孕婦應避免食用含咖
啡因的食物或藥物 
(D) 咖啡因確實會加速某些維生素的流失，但它對人
體造成的其他核心影響(如中樞神經過度興奮、胃酸
分泌、血管收縮等)，是無法透過吃維生素來解決的 

25. 孕婦葉酸攝取不足可能導致胎兒神經管缺損、無腦
兒、脊柱裂 
當孕婦是 Rh 陰性，胎兒是 Rh 陽性時，會出現母
子血型不合的情形 

26. 懷孕期間，服用或停止服用任何藥物都須經過醫師和
藥師的許可，包括處方藥、非處方藥維生素及營養補

充品等 
28. (D) 小頭症：主要是因為先天性德國麻疹症候群可能
造成死產、自然流產或胎兒主要器官受損，如先天性

耳聾、白內障、小頭症、智能不足及先天性心臟病等

缺陷，與雙胞胎無直接的關係 
29.  

 陣痛 假性陣痛 
疼痛頻率 規則 不規則 

疼痛部位 
由子宮底部開始，

擴大到子宮全部及

背部 

疼痛部位僅集

中在下腹或腹

股溝附近 
子宮頸開口 從0慢慢開至10 cm 不會擴張 

32. 膚色：軀幹粉紅、手腳微發紫 1分；心跳：162次/分
(  100次/分)2分；反射反應：吸鼻腔黏液時，大聲哭
鬧不已 2分；肌肉張力：四肢揮舞活動力佳 2 分；呼
吸：哭聲宏亮大聲 2分，以上加總五項為 9分 

34. 頭圍：新生兒頭圍平均 35 公分(32~38公分皆屬正常
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範圍)，王小弟的頭圍 45公分屬非正常範圍，可由頭
圍的大小判斷嬰幼兒的腦部發育，是否有大頭症、水

腦症等疾病 
35. (B) 囟門凹陷：前囟門凹陷是新生兒嚴重脫水的特徵
之一，所以平時要注意水分補充 
(C) 囟門關閉過早：有時是一些先天性疾病的警訊，
可能會有腦部發育不良的問題 
(D) 囟門關閉過晚：可能是佝僂症、呆小症，主要是
缺乏維生素 D，鈣質吸收不足之故 

36. (C) 頸緊張反射又稱頸強直反射，當新生兒睡覺時，如
果頭偏右方，右側手腳就會自然伸直，左手與左腳會

呈現彎曲狀，約 20週(5個月)會消失 
37. (D) 淺睡期：呼吸不規律，肢體動作多，有臉部動作
及表情，眼皮下眼球轉動。在這段時間寶寶會有很多

動作和聲音 
38. (B) 巴氏反射又稱足底反射，撫摸新生兒腳底，其拇
指上翹，其餘腳趾會呈現扇形狀態，約 1歲左右消失 

39. (A) 血管瘤：也就是局部的血管增生過多，形成草莓
狀的血管瘤，顏色鮮紅，凸出皮膚表面，是一種先天

的血管異常。這種血管瘤在新生兒時期增長，1~2歲
後逐漸變小，最後消失。有的新生兒頸後、前額發現

紅斑，俗稱「鮭魚斑」，也是血管的增生，1 周歲內
會消失 

40. (B) 房間應該保持空氣流通，室溫控制在 25~28°C，
溼度 50~60%最為適宜 

41. (C) 一天中最適合洗澡的時間是上午 10時至下午 3時 
42. (B) 以 75%酒精浸溼消毒棉棒，自臍帶根部由內往外
以圓周方式進行，即依臍帶根部臍帶周圍皮膚的順序

擦拭清潔 
43. (A) 最適合的衣料選擇，應以無刺激性和易吸汗的天
然純棉織物為佳 
(B) 新生兒不宜選擇從頭上套穿的服裝，以免穿脫不便 
(C) 照護者可參考「比成人多穿一件衣服」的原則 

44. (B) 與父母或兄弟姊妹同睡，都建議可以同室但不要
同床 
(C) 奶嘴、平安符等細繩勿掛於頸部，避免繞頸 
(D) 睡眠區域不可有任何枕頭、填充玩具等鬆軟物件 

45. (D) 新生兒每日需要 120 kcal/kg的熱量，水分則需要
150 cc/kg，在正常餵食下，體重以每天 30公克的速
度增加 

46. (C) 若有耳垢(乾或濕)，不須清理，會自然排出；如
果耳垢很多，可請小兒科醫師或專業的耳鼻喉科醫師

幫忙清除 
48. (D) 毒性紅斑：出疹後約 1~2天就自行消退粟粒疹

(皮脂腺阻塞)：約在 2 週內消失新生兒粉刺：1~3
個月後即可自行痊癒脂漏性皮膚炎：約 4、5 個月
時會完全脫落 

49. 嚴重腹瀉會導致新生兒脫水，若發現新生兒口腔黏
膜變得乾燥、眼眶凹陷、囟門凹陷、小便量變少，應

立即就醫診治 
新生兒一天發生 4~5次吐奶，並呈噴射狀嘔吐，則
需找小兒科醫師診治 
新生兒的腸絞痛伴有腹脹、嘔吐、血便、發燒，則
須立即就醫，由小兒科醫師來判斷新生兒哭鬧的原因

是不是疝氣或其他急症所引發 
異常腹脹應立刻就醫診治 

50. (D) 洗澡的水溫要調整到與體溫相近，約 37~41°C較
適合 
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