
113-2   高二 彈性學習時段

學生選課手冊

高雄市立海青高級工商職業學校

HCVS



時間 工作事項

11月12日(二)
第二次課程核心小組、課諮師會議
▋公告宣導網站、簡報及手冊

11月13日(三)
｜

11月15日(五)

課程宣導期間
▋課務組於11月14日(四)中午集合高二學藝說明選課事宜
▋請各科課諮師務必入班，完成「團體」、「個別」之諮詢，並上傳諮詢紀錄。

11月18日(一)
｜

11月22日(五)

學生上網選課期間
▋申請「自主學習、選手訓練」之學生亦須進行選課，請選擇「自主學習、
選手訓練」項目。

▋自主學習同學務必於指定日期前上傳「自主學習計畫」，否則申請無效。

12月4日(三)
公告113-2彈性課程初步選課結果
▋紙本資料簽名確認及協調

12月11日(三)
公告113-2彈性課程選課結果各班確定版
▋同步公告自主學習指導教師、集合地點

高二
彈性選課時程表



11月12日(二)-11月15日(五)

海青工商113-2高二彈性學習課程

選課期程公告

宣傳

選課

確認

11月18日(一)-11月22日(五)

12月11日(三)發確認單

彈性課程網站公告、各科課諮師進行課程說明

11月27日後進行選課調整

發下班級選課確認單，由學生親自確認簽名後交回



彈性學習時段，
我有哪些選擇？

自主
學習

彈性
課程

特色
活動

選手
培訓



試著涉獵
其他專業領域

彈性
課程

1.參考校內開設之九週「充實增廣」彈性課程

2.指定時間內完成選課

部分彈性課程授予學分
※113-2 開設4門授予1學分的彈性課程



嘗試其他學習
管道……

特色
活動

國際教育 志工服務

2.事前繳交活動申請表

1.須自覓校內「指導教師」

EX.

、 ……



自主學習
申請、選課步驟

網站上下載並填妥

「自主學習計畫書」

(打字傳電子檔，不用老

師簽名)

上網填寫
「申請表」
並上傳
「填妥之計畫書」

(11月22日前完成；因必
須「上傳計計畫書」，請
務必使用google帳號)

選課網站上

請選「自主學習」課程

(若選擇其他彈性課程，
則自主學習之申請失效)

課務組統一安排

自主學習指導老師

並公告



選手培訓
申請、選課步驟

網站上
下載並填妥
「選手培訓申請表」

「申請表」
請指導老師簽名後
請交至「課務組」

(11月22日前務必完成)

選課網站上
選「選手培訓」課程

(依其需要，可選前九、後九，
或兩時段都選；未選擇「選
手培訓」的梯次，應選擇1門
「彈性課程」)

教務處公告
選手培訓

申請成功名單



學校有哪些彈性課程呢？



【高二】預計開設彈性課程：需繳交申請表

編號 課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

表單下載 上網填報

01 自主學習 ■A  ■B
教務處
安排

教務處
安排

02 選手培訓 ■A  ■B 指導教師 各科安排 -

※期末需要繳交『學習成果報告』



【高二】預計開設彈性課程：18週課程

編號
科別
屬性

課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

人數
上限

協同
教師

學分

03 自然科 半導體原理與製造概論(18週) ■A  ■B 王國豐
資訊二真
教室

30 1

04 資訊科 Python AI實作入門課程(線上同步)18週 ■A  ■B 蔡芸琤
7301

電腦教室
30 張洺瑞 1

05 英文科 就愛日本語(18週) ■A  ■B 難波一清
6403專題
製作教室

30 賴靖怡 1

06 英文科 德文好好玩(18週) ■A  ■B
廣設二善
教室

20 1

※前9週-A、後9週-B   請選相同課程

課程結束 可得到 1 學分



【高二】預計開設彈性課程：18週課程

※前9週-A、後9週-B   請選相同課程

編號
科別
屬性

課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

人數
上限

備註

07 資料科 軟體應用與文書排版設計(18週) ■A  ■B 李保宜
4402

電腦教室
15



【高二】預計開設彈性課程：

編號
科別
屬性

課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

人數
上限

備註

08 自然科 水晶香氛花藝設計 ■A  □B 龔莉華
1503生物
實驗教室

16

09 電子科 微型電腦帶著走 ■A  □B 陳俊吉
電子二真
教室

30

10 美工科 玻璃。琉璃 ■A  □B 施美莉
新陶藝館

3樓
16

11 室設科 3D空間設計 ■A  □B 許景琳
室設科
電腦教室

30

編號
科別
屬性

課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

人數
上限

備註

12 電子科 用JavaScript Blocks積木玩轉micro bit □A  ■B 陳俊吉
電子二真
教室

30

13 美工科 造形手作與種植──清水模具與多肉 □A  ■B 施美莉
綜合工場

3樓
16

◎只開前九週

◎只開後九週



【高二】預計開設彈性課程：一般科目

編號
科別
屬性

課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

人數
上限

備註

14 國文科 寫作能力大進化 ■A  ■B 江俊亮
1305

跑班教室
30

15 國文科 𠊎講客-「尋轉」客家 ■A  ■B
本土語
教師

會計二真
教室

20

16 英文科 STEM * 英文力 ■A  ■B
1200視聽
多功能教室

30

17 英文科 英文多EASY ■A  ■B
美工二善
教室

30

18 英文科 開心學韓文 ■A  ■B 賴盈印
美工二真
教室

30



編號
科別
屬性

課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

人數
上限

備註

19 自然科 舌尖上的科學 ■A  ■B 李家萱
1503生物
實驗教室

30

20 自然科 動漫也可以很科學 ■A  ■B 顧斌
1502化學
實驗室

30

21 體育科 極體出動瘋海青 ■A  ■B 詹恩華
活動中心
前廣場

30

22 體育科 運動競賽與裁判法 ■A  ■B 黃藏億
體育二真
教室

30

23 社會科 食尚探險：味覺之旅 ■A  ■B 吳書含
會計二善
教室

30

24 國防科 交通路學與自媒體結合下安全與傳播資訊跨領域探索 ■A  ■B 沈文龍
資料二真
教室

30

【高二】預計開設彈性課程：一般科目



【高二】預計開設彈性課程：各科專業科目

編號
科別
屬性

課程名稱
週期

□A  □B
任課
教師

上課
集合地點

人數
上限

備註

25 土木科 生活中的力學應用與防災知識的認識 ■A  ■B 林耕賢
土木二真
教室

30

26 建築科 基礎3D電腦建築繪圖與VR虛擬實境 ■A  ■B 鄭欽源
6402

電腦教室
30

27 廣設科 石膏頭像素描及基礎Q版角色設計 ■A  ■B 陳鈺棉
美廣5樓
素描教室

30

28 廣設科 插畫創作 ■A  ■B 沈采霓
廣設二真
教室

30

29 室設科 我的夢想小天地 ■A  ■B 侯琬純
室設科
製圖教室

30

30 室設科 做自己的布置設計師 ■A  ■B 吳庭毓
8201

模型教室
18

31 會計科 理財萬花筒 ■A  ■B 楊雅惠
4301

電腦教室
30

32 資料科 ChatGPT人工智慧應用 ■A  ■B 張建原
4303

電腦教室
30

33 資料科 看影片開心學理財 ■A  ■B 邱雋生
資料二善
教室

30



高二彈性選課
注意事項

一、前九週選擇1門，後九週選擇1門，兩者不可重複。
若重複，則其中1門選課失效，由系統亂數選課。

二、選擇「18週課程」者，前九、後九選課須一致。

選課時間
113年11月18日06時 - 113年11月22日23時30分



高二彈性選課
注意事項

三、選擇「自主學習」者，前九、後九都應選擇「自主
學習」；若有一個時段選擇「彈性課程」，則「自
主學習」之申請失效。

四、選擇「選手培訓」者，須繳交師長簽名申請書，並
於選課系統上選擇「選手培訓」。



高二彈性選課
注意事項

五、選課期間後，無選課者，由教務處隨機指派尚有空

缺的課程上課。



彈性課程「科目代號」



高二彈性課程「前九週」A
科目代號 科目名稱

11302A01 自主學習

11302A02 選手培訓

11302A03 半導體原理與製造概論 (18週)

11302A04 Python AI實作入門課程【線上同步】(18週)

11302A05 就愛日本語 (18週)

11302A06 德文好好玩 (18週)

11302A07 軟體應用與文書排版設計(18週)

11302A08 用化學妝點生活

11302A09 微型電腦帶著走

11302A10 玻璃。琉璃

11302A11 3D空間設計

11302A12 寫作能力大進化

11302A13 𠊎講客-「尋轉」客家

11302A14 STEM * 英文力

11302A15 英文多EASY

11302A16 開心學韓文

科目代號 科目名稱

11302A17 舌尖上的科學

11302A18 動漫也可以很科學

11302A19 極體出動瘋海青

11302A20 運動競賽與裁判法

11302A21 食尚探險：味覺之旅

11302A22
交通路學與自媒體結合下安全與傳播資訊
跨領域探索

11302A23 生活中的力學應用與防災知識的認識

11302A24 基礎3D電腦建築繪圖與VR虛擬實境

11302A25 石膏頭像素描及基礎Q版角色設計

11302A26 插畫創作

11302A27 我的夢想小天地

11302A28 做自己的佈置設計師

11302A29 理財萬花筒

11302A30 ChatGPT人工智慧應用

11302A31 看影片開心學理財



高二彈性課程「後九週」B

科目代號 科目名稱

11302B01 自主學習

11302B02 選手培訓

11302B03 半導體原理與製造概論 (18週)

11302B04 Python AI實作入門課程【線上同步】(18週)

11302B05 就愛日本語 (18週)

11302B06 德文好好玩 (18週)

11302B07 軟體應用與文書排版設計(18週)

11302B08 用JavaScript Blocks積木玩轉micro bit

11302B09 造形手作與種植─清水模具與多肉

11302B10 寫作能力大進化

11302B11 𠊎講客-「尋轉」客家

11302B12 STEM * 英文力

11302B13 英文多EASY

11302B14 開心學韓文

11302B15 舌尖上的科學

科目代號 科目名稱

11302B16 動漫也可以很科學

11302B17 極體出動瘋海青

11302B18 運動競賽與裁判法

11302B19 食尚探險：味覺之旅

11302B20
交通路學與自媒體結合下安全與傳播資訊
跨領域探索

11302B21 生活中的力學應用與防災知識的認識

11302B22 基礎3D電腦建築繪圖與VR虛擬實境

11302B23 石膏頭像素描及基礎Q版角色設計

11302B24 插畫創作

11302B25 我的夢想小天地

11302B26 做自己的佈置設計師

11302B27 理財萬花筒

11302B28 ChatGPT人工智慧應用

11302B29 看影片開心學理財



選課系統操作說明



輸入自己的帳號密碼





必須完成「前九週-A」&「後九週-B」的選課

二個都必須
點進去選課

請注意選課時間

即時選課
(先搶先贏)



1.選擇「前九週-A」 或 「後九週-B」，點進去

２.選課的方式是在「班級」欄前的□作勾選

３.記得按「儲存」
記得按「儲存」
記得按「儲存」

(很重要!!!)



按「確定」儲存選課資訊



「已選課程」會出現所選課程



1.勾選「想改選的課」

2.勾選「已選的課」

３.記得按「儲存」
記得按「儲存」
記得按「儲存」

(很重要!!!)



按「確定」儲存選課資訊

「已選課程」已修正



備忘錄





課程
介紹

■自主學習
請掃QR code
填寫表單
須上傳學習計畫

■課程名稱：選手培訓
■任課教師：自行確認
■上課地點：依指導老師指示



■課程名稱：半導體原理與製造概論
■任課教師：王國豐 老師
■上課地點：資訊二真教室

■課程名稱：Python AI實作入門課程
■任課教師：蔡芸琤 x  張洺瑞老師
■上課地點：7301電腦教室



■課程名稱：就愛日本語
■任課教師：難波一清 賴靖怡 老師
■上課地點：6403專題製作教室

■課程名稱：德文好好玩
■上課地點：廣設二善教室



■課程名稱：軟體應用與
文書排版設計

■任課教師：李保宜 老師
■上課地點：4401電腦教室

■課程名稱：用化學妝點生活
■任課教師：龔莉華 老師
■上課地點：1503生物實驗教室



■課程名稱：微型電腦帶著走
■任課教師：陳俊吉 老師
■上課地點：電子二真教室

■課程名稱：玻璃 琉璃
■任課教師：施美莉 老師
■上課地點：新陶藝館3樓



■課程名稱：3D空間設計
■任課教師：許景琳 老師
■上課地點：室設科電腦教室

■課程名稱：用JavaScript Blocks
積木玩轉micro bit

■任課教師：陳俊吉 老師
■上課地點：電子二真教室



■課程名稱：造型與手作──模具與清水模
■任課教師：施美莉 老師
■上課地點：綜合工場3樓多功能教室

■課程名稱：寫作能力大進化
■任課教師：江俊亮 老師
■上課地點：1305跑班教室



■課程名稱：𠊎講客-「尋轉」客家
■任課教師：本土語教師
■上課地點：會計二真教室

■課程名稱：STEM 英文力
■上課地點：1200視聽教室



■課程名稱：開心學韓文
■上課地點：美工二真教室

■課程名稱：英文多EASY
■上課地點：美工二善教室



■課程名稱：看動漫也可以很科學
■任課教師：顧斌 老師
■上課地點：1502化學實驗室

■課程名稱：舌尖上的科學
■任課教師：李家萱 老師
■上課地點：1503生物實驗教室



■課程名稱：運動競賽與裁判法
■任課教師：黃藏億 老師
■上課地點：體育二真教室

■課程名稱：極體出動瘋海青
■任課教師：詹恩華 老師
■上課地點：活動中心前廣場



■課程名稱：交通路學與自媒體
結合下安全與傳播
資訊跨領域探索

■任課教師：沈文龍 老師
■上課地點：資料二真教室

■課程名稱：食尚探險：味覺之旅
■任課教師：吳書含 老師
■上課地點：會計二善教室



■課程名稱：基礎3D電腦建築繪圖
與VR虛擬實境

■任課教師：鄭欽源 老師
■上課地點：6402電腦教室

■課程名稱：生活中的力學應用與
防災知識的認識

■任課教師：林耕賢 老師
■上課地點：土木二真教室



■課程名稱：插畫創作
■任課教師：沈采霓 老師
■上課地點：廣設二真教室

■課程名稱：石膏頭像素描及
基礎Q版角色設計

■任課教師：陳鈺棉 老師
■上課地點：美廣5樓素描教室



■課程名稱：做自己的佈置設計師
■任課教師：吳庭毓 老師
■上課地點：8201模型教室

■課程名稱：我的夢想小天地
■任課教師：侯琬純 老師
■上課地點：室設科製圖教室



■課程名稱：ChatGPT人工智慧應用
■任課教師：張建原 老師
■上課地點：4303電腦教室

■課程名稱：理財萬花筒
■任課教師：楊雅惠 老師
■上課地點：4301電腦教室



■課程名稱：看影片開心學理財
■任課教師：邱雋生 老師
■上課地點：資料二善教室




