
2023 東南表藝極限探索營 

活動簡章 

表演藝術超專業教師指導 

五日密集課程與極限創作 

成為厲害的表演藝術家 

【1】營隊時間：2023年 7月 31日至 8月 4日，五天四夜，學員需全程參與五

天課程。 

【2】營隊地點：東南科技大學表演藝術系（新北市深坑區北深路三段 152號） 

【3】營隊規劃： 

2023年 7月 31日第一天 0900報到 

上午 

歡迎開營儀式、破冰派對 

探索體驗 1 演出製作 

探索體驗 2 流行音樂 

下午 
探索體驗 3 戲劇表演 

探索體驗 4 流行舞蹈 

晚上 表演派對時間與驚喜抽抽抽 

2023年 8月 1日第二天 

上午 
極限工作坊 1 創作發想說故事 

極限工作坊 2 視覺與造型設計 

下午 
極限工作坊 3 舞蹈編排與設計 

極限工作坊 4 音樂創作與設計 

晚上 衝一波極限探索 

2023年 8月 2日第三天 

上午 
極限工作坊 5 舞台技術與設計 

極限工作坊 6 影像跨域創作 

下午 團隊創想時間 

晚上 團隊討論 

2023年 8月 3日第四天 

全天 排練時間與準備 

2023年 8月 4日第五天 

上午 最終技術彩排與準備 

下午 
極限派對成果展 

營隊結業典禮 

營隊活動於 1700結束 

       註：主辦單位保留課程及講師之異動權力。 



●分組發展創作：極限探索營導師及組輔帶領學員進行分組創作，各組將相互

切磋、腦力激盪，以「我最想回到的那一天」為主題，探索創作出關於記憶裡

的畫面。小組針對此主題進行最終呈現作品發想、討論、排練、技術測試及彩

排。 

●8月 4日（五）13:30 進行極限派對成果展，各組呈現時間約 20分鐘。呈現

過程將開放觀眾自由報名觀賞，並由講評老師評選勝利組別，冠軍組別可獲得

獎狀及紀念禮品。 

●參加學員需自行準備睡袋及簡單就寢用品，營隊將統一住宿在校園宿舍體驗

實際的表演藝術練習生大學生的生活日常，與其他參加學生共同生活，建立深

厚的人際關係，與同好們共同成長，擁有美好的回憶。 

 

招生辦法 

【1】參加對象：全國高中職在校學生，共 35名。只要對表演藝術有興趣，都

歡迎報名。註：需家長簽署同意書方可參加。 

【2】活動費用：全程免費，但需繳交保證金新臺幣 1,000 元，於課程結束並

無待解決事項後退還。註：如有缺課情形，保證金將不予以退還。 

【3】報名方式：即日起開放線上報名，額滿為止。 

 

注意事項 

【1】主辦單位就本活動報名者資格，保有審核之權利。所有參與學員，皆須法

定代理人簽署家長同意書。 

【2】入選正式學員者應全程參與，包含探索課程、分組創作討論、技術彩排及

表演成果競賽，活動全程免費，惟須注意，報名全程課程的學員需繳交 1,000 

元保證金，如有缺課情形將不予退還保證金。如無上述情形，將於活動結束後

退還保證金。將在報名成功後通知保證金匯款細節。 

【3】 極限探索營期間之交通由學員自理，主辦單位僅提供飲食、住宿及全程

平安保險。 

【4】 活動過程中，主辦單位將進行攝錄影，參與活動即代表您同意活動中的

相片、影片可供主辦單位作為活動紀錄與宣傳素材。 

【5】 主辦單位保有修改、變更或暫停本活動之權利，如有未盡事宜，悉依主

辦單位相關規定或解釋辦理。 

 

辦理單位 

指導單位：教育部 

共同主辦單位：東南科技大學表演藝術系、東南科技大學表演藝術系系學會 

協辦單位：過度體跨界演社 

聯絡人：東南科技大學游恩揚老師，電話：0953-172757，E-mail：

op4095@gmail.com，LINE ID：young60619。 


