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共 1 頁                                                                 附答案卡 1 張  

高雄市立海青高級工商職業學校 110 學年度 第 2 學期  期末考 試題 

    科目健康與護理              命題老師林幼瑋                班級 全一年級 

單選題: 每一題 4 分       試卷不用繳回      答案卡未劃或劃錯座號、學號扣 10 分   

1. 所謂全人的性是包含那些層面？ (A)生理層面 (B)心理層面 (C)社會層面 (D)以上皆是 。 

2. 史登伯格主張愛包含哪三樣元素？(A)人品、長相、經濟 (B)家世、個性、事業 (C)親密、激情、承諾  (D)

外表、經濟、學歷。 

3. 精子在女性體內有多久的存活時間？ (A)1 (B)2~3 (C)5  (D)7   天。 

4. 以下何種病毒已經被證實與子宮頸癌有密切的關係？  (A)人類乳突病毒 (B)淋病雙球菌 (C)梅毒螺旋體 

(D)腸病毒。 

5. 陰道長度約幾公分？ (A)10-12 (B)14-16 (C )16-18  (D)7-9    公分。 

6. 男性結紮是何處？ (A)睪丸 (B)輸精管 (C)射精管  (D)攝護腺。 

7. 根據生育保健法，下列何者不適用於醫療性人工流產？ (A)本人或配偶患有礙優生之遺傳性、傳染性疾病 

(B)有醫學上理由足以認定胎兒有畸型發育之虞 (C)未婚懷孕 (D)因被強姦、誘姦或與依法不得結婚相姦而

受孕者。 

8. 人工流產子宮擴刮術最晚應於懷孕幾週內進行？ (A)7 週 (B)12 週 (C)24 週 (D)36 週。 

9. 有關 RU486 的敘述，下列何者不正確？ (A)懷孕週數 7 週內使用 (B)中斷黃體素的分泌，破壞胚胎的著床 

(C)安全無副作用 (D)RU-486 必須在醫療院所才可執行。 

10. 以下何者並非人工流產可能導致的合併症？ (A)細菌感染 (B)子宮頸裂傷 (C)大量出血 (D)體重增加過

多。 

11. 關於懷孕分期的敘述，以下何者正確？ (A)初期為 0～12 週 (B)中期為 17～30 週 (C)中期為 11～25 週 (D)

初期為 0～16 週。 

12. 保險套的避孕原理為？ (A)抑制排卵 (B)干擾受精卵著床 (C)避免精子與卵子的相遇 (D)殺死精蟲。 

13. 下列何種避孕方法，是避免精卵結合，以達避孕之功效？ (A)結紮 (B)口服避孕藥 (C)子宮內避孕器 (D)

事後避孕丸。 

14. 下列有關保險套使用方法的敘述何者錯誤？ (A)拆封前須注意有效期限 (B)以剪刀或刀片拆開包裝 (C)陰

莖勃起時立刻套上保險套 (D)射精後立即取下，包妥丟棄。 

15. 驗孕是因為孕婦尿中可測出何種激素？ (A)黃體素 (B)動情激素 (C)絨毛激素 HCG  (D)催產素。 

16. 胎兒心臟在幾週開始跳動？ (A)6-8  (B)8-10 (C)10-12  (D)12-16   週 

17. 胎兒從何時開使有吞嚥動作？ (A)2 (B)4 (C)6  (D)8     個月  

18. 產後需經過多久，子宮才可以復原？ (A)12 (B)10  (C)8  (D)6      週  

19. 有關產後個人衛生注意事項何者錯誤？ (A)注意傷口沖洗及棉墊的更換 (B)可用盆浴增加舒適感 (C)洗頭

則視個人需要及氣候的冷熱  (D)不可用陰道內灌洗 

20. 有關產後飲食何者錯誤？ (A)多攝取高蛋白、維生素、礦物質的食物，以利組織修復(B)避免刺激性、不易消

化的食物 (C)不可喝太多高湯避免水腫  (D)多攝取高纖食物，避免便秘 

21. 下列何者非餵母乳的優點？ (A)新生兒吸吮的動作，刺激母體分泌催產素，有助於產後子宮收縮 (B)母乳含

有 A 型免疫球蛋白 (C) 母乳營養均衡，寶寶容易消化吸收 (D)降低母親子宮頸癌的發生率 

22. 事後避孕丸，須在性行為後多久服藥？ (A)96 小時以內 (B)72 小時以內 (C)3 天後 (D) 一星期後。 

23. 子宮內避孕器的避孕原理？ (A)避免精卵結合 (B)干擾受精卵著床 (C)抑制排卵 (D)殺死卵子。 

24. 下列何者為口服避孕藥之避孕原理？ (A)避免精卵結合 (B)干擾受精卵著床 (C)抑制排卵 (D)殺死卵子。 

25. 施行人工流產，若未滿幾歲必須有法定代理人同意？  (A)14 (B)16  (C)18  (D)20     歲 


