高雄市立海青工商慶祝102學年度校慶運動會
趣味競賽競賽規則
ㄧ、宗    旨：為慶祝102學年度全校運動會，提倡學生運動風氣，促進師生身心健康，增進學生體適能，激發團隊精神，期達寓教於樂之目的。
二、主辦單位：學務處體育組
三、比賽日期:12/13 (五) 校運會當天進行決賽
四、比賽地點:本校操場
五、參賽資格:凡本校學生均可報名參加。
六、以科群方式報名趣味競賽(分為男子組及女子組)。
七、比賽辦法:
  (一)同舟共渡 
    1.器材：長木屐。
    2.人數：分男女組，以科為單位，每隊12人參加，兩人一組，共分6棒。
    3.距離：每棒約20公尺。
    4.實施方式：於草地上，鳴槍後，隊員雙足固定於長木屐上向前行，繞過
      折返點後返回起點，木屐當接力棒傳給下一棒次，當整雙木屐都通過接
      力線後才能交給下一棒次。
    5.如違規一次加10秒，以此類推。
    6.成績判定：採計時賽，以隊伍中最後一位隊員木屐之最末端完全通過      
      終點線，作為按碼錶計時的依據，以所用時間最少的隊伍勝出。

（二）萬眾一心+保庇：
    1.器材：每隊呼拉圈乙只（直徑約50公分）、拖鞋一雙。
    2.場地：操場草皮中央。
    3.參加人數：分男女組，以科為單位，每隊12人參加，共分 2棒。
    4.比賽辦法：於草地上，每隊隊員分為2組，每組6人握手成圓圈（比賽
      中若有人手鬆脫或經由他人協助則視為違規每次加10秒 ），再置入呼拉
      圈乙只於第一組起始隊員右手。比賽開始，呼拉圈需逐一穿套身體至第2 
      人（由上而下或由下而上均可），傳遞一圈回到起始員右手後，始由第一
      名隊員拿起原置於圈內之拖鞋一雙，向後過肩拋出，拖鞋鞋面需為一正
      一反後，始得將呼拉圈及拖鞋交由10公尺外之第二組人員（如拖鞋鞋面
      同為正或反，須再行重新傳接呼拉圈完成後再次拋擲，拋擲過程中，均
      自行撿拾拖鞋，若有人幫撿拾視為違規加10秒）。
    5.第二組人員依原模式進行比賽。
    6.本項競賽採計時決賽，最短時間完成之隊伍即為優勝。

 (三) 麵包工廠
   1.器    材: 水桶、 PVC塑膠管、球類(彈珠、桌球、網球、棒球、撞球)。
   2.人    數: 分男女組，以科為單位，每隊12人參加，共分12棒。
   3.比賽辦法:於草地上，開始後隊員們左右橫排列利用塑膠管組合一條軌
     道(手持PVC膠管依規定擺放正確標記位置，PVC膠管不能上下重疊或是在
     塑膠管接縫處用手輔助組合軌道)，讓球順利由第一位學生塑膠管上滾落
     到最後一位學生塑膠管落入桶內。球落入桶內才能繼續下一顆球，途中球
     若落地，則需回到第一棒重新開始，規定球數全數落入桶內完成比賽(球
     若彈出桶外，亦須重頭開始)。 
   4.成績判定:採計時賽，以隊伍最後一位學生球滾入桶內，作為按碼錶計時
     依據所用時間最少隊伍勝出。
   5.違    規:球在軌道滾動過程中，手不能碰觸或停止球。違規團隊秒數加
               10秒(累計加秒)   
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102學年度全校運動會預賽各項目分組表
科　際　團　隊　競　賽
	   高 女 組  同 舟 共 渡  分 組 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	會計科
	综高A
	資料科
	資訊科
	室設科
	

	第  2  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	美工科
	廣設科
	土木科
	建築科
	综高B
	


                                        
	  高 男 組  同 舟 共 渡  分 組 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	科別
	廣設科
	综高A
	資訊科
	建築科
	土木科
	综高B

	第  2  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	美工科
	室設科
	會計科
	電子科
	資料科
	



	高 女 組 萬 眾 一 心  出 賽 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	美工科
	土木科
	建築科
	會計科
	综高A
	

	第  2  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	資訊科
	廣設科
	資料科
	综高B
	室設科
	






	高 男 組 萬 眾 一 心  出 賽 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	科別
	综高A
	室設科
	電子科
	資訊科
	資料科
	廣設科

	第  2  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	土木科
	建築科
	美工科
	會計科
	综高B
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102學年度全校運動會預賽各項目分組表
科　際　團　隊　競　賽
	高 女 組 麵 包 工 廠  出 賽 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	資料科
	综高B
	建築科
	室設科
	廣設科
	

	第  2  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	美工科
	土木科
	會計科
	資訊科
	综高A
	



	高 男 組 麵 包 工 廠  出 賽 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	科別
	資訊科
	土木科
	综高A
	美工科
	會計科
	資料科

	第  2  組

	順序
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	廣設科
	電子科
	建築科
	室設科
	综高B
	




	   高 女 組  大 隊 接 力  分 組 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	综高A
	室設科
	廣設科
	會計科
	土木科
	

	第  2  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	建築科
	美工科
	資訊科
	資料科
	综高B
	                                                       



	高 男 組  大 隊 接 力  分 組 名 單 (計時、取前6名進入決賽)

	第  1  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	科別
	資料科
	建築科
	資訊科
	美工科
	電子科
	综高B

	第  2  組

	道次
	1
	2
	3
	4
	5
	

	科別
	會計科
	廣設科
	土木科
	综高A
	室設科
	



