海青工商100學年度第2學期營養午餐（葷食）

日期：101.06.27（三） 本日熱量：858
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	主食： 綜合炒飯
	副食一：蒜香豆丁
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	副食二： 高麗菜
	副食三： 
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	湯： 玉米濃湯
	水果或甜點：養樂多 


海青工商100學年度第2學期營養午餐（素食）
日期：101.06.27（三） 本日熱量：
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