
 

高雄市 101 年度友善校園學生事務與輔導工作 
執行生命教育成果報告 

報告學校：高雄市立海青工商 

一.活動名稱：生命教育知能培訓「高中職校精神科醫師校園駐診

暨個案研討（一）」 

二.辦理日期：101 年 4 月 26 日（星期四） 

三.參加對象及人次：本市高中職各校輔導教師（輔導專業人員）、

導師、認輔老師及個案輔導相關人員。 

四.辦理地點：海青工商資訊大樓 5 樓 4501 會議室 

五.辦理內容：運用專題演講、綜合討論、個案研討方式進行專業

對話與實例分享，課程表如下。 

活動時間 活動內容 主持人／主講人 

08:40~09:00 報到 輔導室團隊 

09:00~09:10 主席致詞暨教育局長官致詞 趙校長豐成 

09:10~10:40 

【專題演講一】 

從家族理論探討青少年人際關

係 

陳瀅妃 諮商心理師 

（家慈診所 婚姻家庭治療專

家） 

10:40~11:00 茶敘時間 輔導室團隊 

11:00~12:00 個案研討（一） 個案報告（一）：楠梓高中

12:20~13:30 午餐時刻 輔導室團隊 

13:30~15:00 

【專題演講二】 

從家族理論探討青少年人際關

係 

陳瀅妃 諮商心理師 
（家慈診所 婚姻家庭治療專

家） 

15:00~15:10 茶敘時間 輔導室團隊 

15:10~16:10 個案研討（二） 
個案報告（二）：新莊高中

 

16:10~17:00 綜合座談 趙校長豐成 

17:00~~ 賦歸 輔導室團隊 



 

 六.經費及來源：由教育局專款補助 45,600 元整。 

七.成效及心得：研習回饋統計表如下表。 

（一）與會者對本次活動的意見： 

一、您對本次活動的意見(請勾選)： 

非
常
同
意 

同
意 

無
意
見 

不
同
意 

非
常
不
同
意 

1.【專題講座】對我的實務工作有所幫助。 70 30 0 0 0 

2.【個案討論】對我的實務工作有所幫助。 65 35 0 0 0 

3.研習的講師安排恰當。 70 30 0 0 0 

4.研習的時間安排恰當。 74 26 0 0 0 

5.研習的場地安排恰當。 78 22 0 0 0 

6.研習的餐點安排恰當。 78 22 0 0 0 

7.整體而言，我對這次的研習感到滿意。 70 30 0 0 0 

 ％

（二）與會者對本次研習的其他建議： 

1.個案演練可以更快速了解，諮商師的帶領非常好。 

2.感謝貴校用心安排，透過學習、演練、討論，對家族治療有更深刻

了解，在實務工作中有更多可切入的點。 

3.老師專業引導，讓我對輔導的方式有更進一步的認知，運用到輔導

技巧。 

4.很喜歡講師的授課研習，可多邀請。 

5.很精采研習，收穫很多。 

八.檢討與建議 ：透過實務案例的處理實務經驗交流與討論，持

續增加專業輔導工作之相關人員的輔導效能。 



 

九.活動照片 

活動主題 
高中職校精神科醫師校園

駐診暨個案研討會（一）

主辦學校 海青工商 

活動時間 

101 年 4 月 26 日（星期四）參加對象 本市高中職輔導教師、導師、

認輔老師及個案輔導相關人

員。 

活  

動  

照  

片 

 

照片說明 陳瀅妃諮商心理師進行專題並與成員互動 

活動主題 
高中職校精神科醫師校園

駐診暨個案研討會（一）

主辦學校 海青工商 

活動時間 

101 年 4 月 26 日（星期四）參加對象 本市高中職輔導教師、導師、

認輔老師及個案輔導相關人

員。 

活 

 

動 

 

照 

 

片 

 

照片說明 講師帶領參加者進行個案實務演練。 



 

 


