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高雄市體育處　函

地址：802高雄市苓雅區中正一路99號

承辦單位：全民運動組

承辦人：黃伸閔

電話：07-7229449#647

傳真：07-7170220

電子信箱：sanming@kcg.gov.tw

受文者：高雄市立海青高級工商職業學校

發文日期：中華民國107年1月9日

發文字號：高市體全字第10770027800號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：實施計畫、宣傳DM、報名表各1份(23926085_10770027800A0C_ATTCH4.odt、2392

6085_10770027800A0C_ATTCH5.pdf、23926085_10770027800A0C_ATTCH6.odt)

主旨：為本處辦理2018高雄市體育季系列活動─「健康活百二─

銀髮族趣味運動會」，敬邀貴屬人員踴躍報名參加並請協

助宣傳，請查照。

說明：

一、旨揭活動由高雄市政府教育局、高雄市體育處共同主辦，

訂於107年3月24日(星期六)上午8至12時假青少年運動園

區籃球場、中正運動場外圍廣場舉行，旨在鼓勵銀髮族培

養良好的運動習慣，多走出戶外建立良好社交關係，以達

高齡樂活之政策目標，活動規劃團體銀髮組趣味競賽、銀

髮夫妻組趣味競賽、個人闖關活動、園遊會等四大主題。

二、旨揭活動免報名費，團體銀髮組及銀髮夫妻組報名日期自

107年1月15日上午10時起至2月14日下午5時止(如報名額

滿將提早截止)，報名方式請詳閱所附實施計畫（附件1）

及報名表（附件2），或至高雄市體育處網站(https://www

.khms.gov.tw/)下載。個人闖關活動，凡年齡滿60歲以上 8
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之銀髮族憑身分證件現場報名即可。

三、另檢附活動海報(附件3)，請協助刊登於貴屬網站及佈告

欄，倘設有LED電子看板或跑馬燈亦請同步上刊，以收公告

周知之效。

正本：第四類發行(含私立學校)、高雄市體育會
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