高雄市左營區屏山國民小學104年度
「幸福高雄，創新卓越」學習列車暨員工協助方案慢活人生系列(醫療健康)~「21世紀養生保健及疾病防治新觀念」研習活動程序表

一、時間：104年5月20日（星期三）下午13時30
    分至16時30分

二、地點：本校關懷樓3樓視聽教室（地址：高雄市
    左營區海功東路2號）

三、活動行程：
	時間
	程序
	備註

	13：20－13：40
	報到
	

	13：30－13：40
	人事法令業務宣導
	屏山國小人事室

	13：40－13：45
	迎賓致詞
	校長 吳國泰

	13：45－16：30
	講題：21世紀養生保健及疾病防治新觀念（如何重建〝上虛下實〞的健康體質）
	講座：

財團法人賴本源文教基金會張執
行長峻斌

	16：30~
	快樂賦歸
	


