高雄市立正興國民中學
104年「幸福高雄，創新卓越」學習列車活動暨員工協助方案

樂活人生系列-「輕鬆做自己～談生涯規劃」實施計畫
一、依據：高雄市政府公務人力發展中心104年度「幸福高雄，創新卓越」學習列車實施計畫暨「高雄市政府104年員工協助方案—E起關懷，共創雙Win—實施計畫」辦理。

二、目的：雖然公教人員相較於其他從業人員，屬於工作較為穩定的一個族群，但這份工作畢竟只是人生中的一個部分、一個階段。為使公教同仁瞭解規劃自己的生涯不必等到退休後，以及如何能有完善的生涯規劃，使生活更有方向、更為精彩，爰辦理本研習。
三、辦理單位：
（一）主辦單位：高雄市政府

（二）承辦單位：高雄市政府教育局、高雄市立正興國民中學
（三）協辦單位：高雄市立民族國民中學、高雄市立忠孝國民中學、高雄市立鳳山國民中學
四、講座及演講主題：

傑出人才養成公司黃順成總經理主講「輕鬆做自己～談生涯規劃」。

五、活動時間及地點：

104年5月5日(星期二)15時30分至17時，本校正德樓（前棟）6樓大禮堂（高雄市三民區覺民路850號）。
六、參加對象：本校及其他高雄市政府所屬機關學校教職員工約150人。
七、經費：講座鐘點費由高雄市政府公務人力發展中心補助。

八、活動內容：

	時間
	內容
	備註

	15:10-15:25
	報到
	承辦單位

	15:15-15:25
	高雄市政府104年
員工協助方案宣導
	承辦單位

	15:25-15:30
	長官致詞
	本校校長

	15:30-17:00
	輕鬆做自己～談生涯規劃
	黃順成總經理

	17:00-17:10
	交流及回饋
	黃順成總經理

	17:10〜
	快樂賦歸
	


九、全程參與研習之教職員工，核給終身學習時數2小時。
十、本計畫如有未盡事宜，承辦單位得視實際需要隨時修正。
