
高雄市路竹區公所103年度「幸福高雄，創新卓越」學習列車─慢活人生講座：遊輪旅遊─帶你悠悠哉哉去旅行程序表
1、 日期：103年5月23日(星期五)下午13時30分
2、 地點:本所5樓農業館
3、 程序表如下:

	時間
	議程
	備註

	13:20-13:30
	報     到
	

	13:30-13:45
	人事業務及法規宣導
	本所人事室

	13:45-14:00
	健康操時間

衛生福利部國民健康署「上班族健康操影片（職場版）」
	本所人事室
全體參加人員

	14:00-15:00
	專題演講：遊輪旅遊─
帶你悠悠哉哉去旅行
	國立高雄餐旅大學餐旅暨會展行銷管理系講師洪良志

	15:00-15:10
	中場休息
	

	15:10-16:00
	專題演講：遊輪旅遊─
帶你悠悠哉哉去旅行
	國立高雄餐旅大學餐旅暨會展行銷管理系講師洪良志

	16:00-16:30
	員工協助方案及
身心健康關懷宣導
	市府員工身心健康關懷小組種籽講師

	16:30~
	散    會
	


