高雄市大樹區公所「幸福高雄，創新卓越」學習列車「樂活系列－如何運動與養生，促進身心健康」程序表
1、 日期：103年5月9日(星期五)下午2時至5時

2、 地點：本所2樓會議室

3、 主辦單位：高雄市大樹區公所

4、 協辦單位：高雄市政府警察局仁武分局、高雄市甲仙區公所、高雄市內門區公所、高雄市大樹區戶政事務所、高雄市大樹區九曲國民小學、高雄市大樹區溪埔國小
5、 活動日程：

	時間
	研習項目
	備註

	13:30-13:40
	報到
	

	13:40-13:50
	關說獎懲原則宣導
	盧清池主任

	13:50-14:00
	性別主流化宣導
	盧清池主任

	14:00-14:10
	長官致詞
	本所長官

	14:10-15:30
	運動與養生，促進身心健康
	徐靜輝教授

	15:30-15:40
	休息
	

	15:40-16:40
	運動與養生，促進身心健康
	徐靜輝教授

	16:40-17:00
	意見交流
	

	17:00
	賦歸
	


