103年「健康照顧產業暨成功老化體驗營」 

一、計畫緣起
因應2025年超高齡社會來臨，台灣每5人就有1位老人，平均年齡逾80歲。行政院推動「醫療照護產業」為六大新興產業之一，以創造龐大產業規模及就業人口。老年人口急速增加，除了傳統的醫療照護及治療需求外，亦需導入健康促進、生活照顧及社會工作等服務。經國管理暨健康學院老人服務事業管理系(以下簡稱本系)以「健康照顧」服務為主軸，開展生理照顧、生活照顧、社會工作、健康促進、產業管理、生命禮儀等課程主題，結合理論與實務兼具的課程設計，配合產學合作與實習，以培養高齡社會各項專業人才為目標。
台灣社會高齡化的趨勢，與先進國家相較，為世界最快速的國家之一。為此，本系辦理「健康照顧產業暨成功老化體驗營」，課程內容豐富且研習方式多元化，包括活動體驗、專題演講、電影欣賞等方式，正確引導社會大眾及校園師生認識成功老化之道，打破對老人之刻板印象，建立對高齡者的同理心。此外，亦可透過本次體驗營，協助高中職學生探索職涯興趣，了解老人服務事業的最新發展趨勢，做為升學及就業的參考。

二、主辦單位：經國管理暨健康學院老人服務事業管理系

三、辦理時間：103年12月20日周六9:00-15:30

四、上課地點：經國管理暨健康學院 (基隆市中山區復興路336號）中山樓生態館H601

五、活動費用：免費，含中餐、茶點及研習證明。

六、研習效益
1. 全程參與者頒發「研習證明」6.5小時，學生可做為未來大學推薦甄選加分之證明文件，教師可登錄研習時數。
2. 高中職學生可優先報名本系辦理之「大學推薦甄試工作坊」。

七、報名資格：
1. 對健康照顧產業發展有興趣之高中、高職校長、老師、行政人員。
2. 對健康照顧產業發展有興趣之高中、高職應屆畢業生。



八報名方式：即日起報名，60位額滿為止，錄取名單公告於本系網頁。
· 報名方式：
　　1.集體報名：統一由學校寄送集體報名表(附件一)；
2.個別報名：請個別填寫報名表(附件二)。
· 洽詢電話02-24372093轉811鄭小姐，傳真：02-24367861，email：canita@ems.cku.edu.tw，老服系網頁http://elder.cku.edu.tw/front/bin/home.phtml
· 交通方式如(附件三)。本校提供基隆火車站至學校來回接駁車服務，請預先登記。早上8:00-8:40在基隆火車站山崎麵包店(Yamazaki)集合，下午5:00-5:30在本校第二校區停車場集合。(現場有著經國老服系背心學生志工引導。

九、課程表
	時間
	分鐘
	內容
	主講人

	08:30-09:00
	20
	報到
	老服系

	09:00-09:20
	20
	開幕式/貴賓致詞
	邱明源校長

	09:20-10:20
	60
	【影片欣賞】搖滾吧爺奶
	洪櫻純主任

	10:20-10:40
	20
	茶敘
	老服系

	10:40-11:30
	50
	【專題演講】(一)健康照顧產業的趨勢 
	洪櫻純主任

	11:30-12:10
	50
	【專題演講】(二)成功老化之道 
	陳雪芬老師

	12:10-13:00
	50
	午餐/午休
	老服系

	13:00-13:10
	10
	【樂活體驗】健康操
	老服系

	13:10-13:20
	10
	【老化體驗】活動說明
	老服系

	13:20-13:50
	30
	【老化體驗】1：當我們老在一起
	老服系

	13:50-14:20
	30
	【老化體驗】2：當我們老在一起
	老服系

	14:20-14:30
	10
	茶敘
	老服系

	14:30-15:20
	50
	【老化體驗】3：音樂輔療
	金英粉老師

	15:20-15:30
	10
	綜合座談及合影(回饋暨滿意度調查)
	H601

	15:30
	
	賦歸
	


[bookmark: _GoBack](確定課程以系上公告為準)


(附件一) 103年「健康照顧產業暨成功老化體驗營」集體報名表
說明：請填寫好後mail：canita@ems.cku.edu.tw鄭小姐，主旨：○○學校報名103年「健康照護產業暨成功老化體驗營」或傳真：0224367861
洽詢電話02-24372093轉811鄭小姐

以下填寫報名老師資料
	學校名稱
	

	科系(班級)
	
	學校電話
	

	老師姓名
	
	email
	

	手機電話
	
	飲食習慣
	葷食 素食

	交通方式
	開車(有停車需求)   自往  接駁車服務



以下填寫報名學生資料
	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車

	學生姓名
	
	手機電話
	
	email
	
	葷 素
	接駁車


(表格若不敷使用，請自行增加或上網下載報名表)

(附件二) 103年「健康照顧產業暨成功老化體驗營」個別報名表

說明：請填寫好後mail：canita@ems.cku.edu.tw鄭小姐，主旨：○○學校(或姓名)報名103年「健康照護產業暨成功老化體驗營」或傳真：0224367861
洽詢電話02-24372093轉811鄭小姐

	中文姓名
	
	性別
	□ 男    □ 女

	身分證字號
	
	行動電話
	

	出生年月日
	民國     年   月    日
	交通方式
	開車(有停車需求)   自往
接駁車服務

	學校/單位
	　
	職稱(老師必填)
	　

	緊急聯絡人
	
	緊急連絡人電話
	　

	飲食習慣
	□葷食  □素食
	E-mail
	

	通訊地址
	


	報名動機
	






(附件三)交通資訊
一、上課地點：經國管理暨健康學院中山樓6樓H601
地址：基隆市中山區復興路336號
老人服務事業管理系：中正樓I407辦公室，電話：02-24372093轉811鄭小姐

二、交通方式
1. 接駁車服務
本校提供基隆火車站至學校來回接駁車服務，請預先登記。12月20日周六早上8:00-8:40在基隆火車站之山崎麵包店(Yamazaki)集合，下午5:00-5:30在本校第二校區停車場集合。(現場有著經國老服系背心學生志工引導)
2. 至基隆火車站方式
火車、國光號、客運等均可到達基隆火車站，台北車站至基隆約為35分鐘。
3. 自往
搭火車或客運至基隆總站下車，基隆公車站搭乘302公車至經國管理暨健康學院下車。
4. 開車
北二高，北上出和平隧道右轉於德安交流道下高速公路右轉，至復興路口左轉約1分鐘後抵達。
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