高雄市立海青工商102學年度合作社盃新生拔河賽競賽規程
ㄧ、宗  旨：為提倡學生運動風氣，促進班級團結及向心力，特舉辦本項比賽。
二、主辦單位：學務處體育組

三、比賽日期：

     (一)預賽－101年9月11日(星期三)第7節--班會課舉行。

     (二)複賽－101年9月18日(星期三)第7節--班會課舉行。
     (三)決賽—101年10月2日(星期三)第7節--班會課舉行。

四、比賽地點：操場草皮
五、報名辦法:

      1.日期:即日起至9月5日16:00截止。

      2.地點:(以正式報名表填妥後送)學務處陳莉雯老師收。

      3.抽籤：9月6日08:00(學務處)，未到者大會代抽，不得異議。

六、比賽辦法：

    (一)新生拔河以班為單位，每班均需組隊參加，按照人數對照表參加比賽，
       採單淘汰賽，依抽籤決定簽表位置(若同一天有兩場比賽，不得異議)。
    (二)比賽依規定時間於本校操場集合，為了使比賽進行順利，請準時到達比
       賽，若遲到十分鐘以上時則視為棄權。

    (三)比賽規則：每場比賽，採用三局二勝制，每一局以45秒鐘決定勝負,45
       秒內巳達決勝線者,則獲勝；45秒內未達決勝線者，以較近的一方獲勝。
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    (四)本次比賽嚴禁選手坐地不起，經裁判認定超過五秒時，則判該局由對方
       獲勝。

    (五)比賽選手均需穿著體育服裝及運動鞋下場，違者不得下場。

    (六)比賽取前四名，頒給錦旗一面(第1名嘉獎2次，第2至4名嘉獎各乙次)。

    (七)比賽下場人數對照表

	男
	20
	16
	12
	8
	4
	0

	女
	0
	5
	11
	16
	22
	27


六、本計畫經陳請  校長核准後實施，修正時亦同

