教育部102年度全國各級學校拔河比賽高雄市代表隊選拔賽競賽規程
一、依     據：依據高雄市體育會拔河委員會年度計畫辦理。
二、宗     旨：配合教育部「增加學生運動時間」方案政策並達成「一人一運動；一校一團隊」 

               之目標推廣校園拔河運動，進而養成學生終生運動習慣，提昇健康體適能，並
               藉活動之實施增進八人制拔河運動之技術水準、以培養學生發揮互助合作之團 

               隊精神。
三、主辦單位：高雄市政府教育局、高雄市體育會。
四、協辦單位：高雄市體育會拔河委員會。

五、承辦單位：高雄市前鎮區瑞豐國民小學。
六、比賽時間： 102年5月4日星期六。

七、比賽地點：高雄市前鎮區瑞豐國民小學（前鎮區瑞隆路100號）五樓活動中心。
八、比賽分組與分級：
	組　　別
	級　　別
	備　　註

	國小
	男生組
	(班隊)8人總重400公斤(含)以下

(校隊)8人總重420公斤(含)以下
	1.五年級以上。
2.混合組男女生各四人。
3.分校隊、班隊二組比賽。

4.各校設有體育班者，不得報名班隊 

  組。

	
	女生組
	(班隊)8人總重400公斤(含)以下

(校隊)8人總重420公斤(含)以下
	

	
	混合組
	(班隊)8人總重360公斤(含)以下

(校隊)8人總重360公斤(含)以下
	

	國中
	男生組
	(班隊)8人總重520公斤(含)以下

(校隊)8人總重540公斤(含)以下
	1.分校隊、班隊組二組比賽。

2.各校設有體育班者，不得報名班隊 

  組。 

	
	女生組
	8人總重460公斤(含)以下
	

	
	混合組
	8人總重500公斤(含)以下
	

	高中
	男生組
	8人總重580公斤(含)以下
	

	
	女生組
	8人總重500公斤(含)以下
	


九、比賽用繩：採用中華民國拔河運動協會審訂合格之拔河繩。

十、報名手續：
    (一)各參賽隊伍於102年04月29日（星期一）前將電子檔E-mail至prfps@yahoo.com.tw  
        ，收到本校體育組回覆後始完成報名手續。

    (二)各隊得報名14人，含領隊1人、管理1人、教練2人、隊員10人。

十一、抽籤、領隊會議及報到：

    (一)抽    籤：各隊於102年04月30日(星期二)上午10時30分整，在瑞豐國小體育器材
                  室舉行，抽籤不另行通知，未到者由大會競賽組代表抽籤；相關賽程表請至 

                  本校網頁下載（http://www.rfps.kh.edu.tw）

    (二)報    到：各隊應於競賽當日早上09:00前完成報到手續。

    (三)過    磅 ：過磅時間訂於競賽當日早上早上8時至9時。

十二、獎勵：

    (一)各組錄取前三名。

    (二)各組冠軍隊之相關指導人員依本市獎懲處理要點予以獎勵。

    (三)承辦本活動有功人員彙整簽報，依規定獎勵。     

十三、申訴：

    (一)合法之申訴應於當場由領隊或教練簽章，以大會制定書面向大會競賽組提出。

    (二)對於選手資格之申訴，需於大會規定之比賽時間10分鐘前，逕洽大會競賽組完

        成申訴手續，否則大會不予受理。    

    (三)比賽中如發現冒名頂替者，應即以口頭向裁判提出，並於該場比賽結束後10分 

        鐘內檢附申訴書。

十四、注意事項：

    (一)參加比賽隊伍之服裝請統一，以力求整齊；器材請依中華民國拔河運動協會所訂室內拔
        河比賽之規定逕自準備。

    (二)每一人僅可報名一隊，不可重複報名或跨組比賽。各組前三名代表本市參加教育部102
        年度全國各級學校拔河比賽。
十五、本競賽規程如有未盡事宜者，由主辦單位修正後公布實施。
附件一

    教育部102年度全國各級學校拔河比賽高雄市代表隊選拔賽報名表

	組別
	□國小男生班隊組
	□國小女生班隊組
	□國小混合班隊組

	
	□國小男生校隊組
	□國小女生校隊組
	□國小混合校隊組

	
	□國中男生班隊組
	□國中男生校隊組
	□國中女生組
	□國中混合組


	校名：

	領隊：
	教練：
	管理：

	隊員：
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


※請將報名表電子檔E-mail至prfps@yahoo.com.tw，收到本校體育組回覆後始完成報名手續。
附件二
教育部102年度全國各級學校拔河比賽高雄市代表隊選拔賽申訴書

	場  次
	
	單 位
	 

	申訴事由
	

	領 隊 或 教 練 簽 章
	

	主審意見
	

	審判委員會判  決
	


教育部102年度全國各級學校拔河比賽高雄市代表隊選拔賽過磅單
	隊名
	

	組別
	

	領隊
	

	教練
	

	管理
	

	職別
	編號
	姓名
	體重
	出賽記錄（寫位置號碼）

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	隊長
	1
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	2
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	3
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	4
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	5
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	6
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	7
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	8
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	體重合計
	1~8體重

合    計
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	9
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	隊員
	10
	
	㎏
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	各場裁判簽證
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


測量體重裁判簽章：            領隊簽章：
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