高雄市小港區鳳陽國民小學102年度
「幸福高雄，創新卓越」學習列車
員工心理健康－「健康飲食與三高的預防」活動程序表

一、時間：102年4月24日（星期三）下午13：40-16：10
二、地點：本校4樓視聽教室
三、活動行程：

	時間
	內容
	備註

	1325-1335
	報到
	

	1335-1340
	主持人致詞
	

	1340-1410
	員工協助方案宣導
	小港區公所人事室李昭靜主任

	1410-1610
	專題演講：

健康飲食與三高的預防
	講座：

宗靜文主任

	1610
	散會
	


