102年高雄市童軍急救專科研習營 實施辦法
壹、活動目的：一、拓展童軍運動，並落實進程考驗制度

二、推行急救自救訓練，保障生命安全。
貳、依    據：一、中華民國童軍活動進程合格標準

二、中華民國台灣女童軍專科章考驗辦法

三、中華民國紅十字會初級急救員訓練課程
參、指導單位：高雄市政府教育局，中華民國紅十字總會 
肆、主辦單位：高雄市童軍會
伍、承辦單位：高雄市紅十字會青少年活動促進委員會
陸、協辦單位：中華民國紅十字會高雄市分會，高雄市女童軍會，高雄高商，中國童子軍文物社
柒、活動時間：中華民國102年5月25(星期六)至26日(星期日)，共2天，採交通往返方式。
捌、活動地點：高雄市立高雄高商(地址：800高雄市新興區五福二路三號TEL：07-2269975)
玖、活動內容：1.急救概述 2.心肺復甦術 3.異物哽塞 4.創傷與止血 5.包紮 6.休克、普通急症 7.中毒處理 8.灼傷與過冷過熱 9.骨折處理 10.傷患運送
拾、組    織：營主任：郭理事長金池
顧問：張會長調，洪理事長杏杰，葉總幹事田宏，張校長輝正，殷總幹事美珍

執行長：張主任委員拉士
行政組：李繼強，林柏宇，曾煥祐，林秀靜，康瓊文，廖俞雲，王怡芳
教務組：莊秀芳，康允敬，紅十字會急救教練群(名冊另附)
生輔組：孫茹蕙，李宛臻，黃銘啟，許翠玲，陳天一，陳昀汝，黃雅娸，鄭宗賢
事務組：鄭宛宜，溫政寧，高雄高商童軍團，高雄高商紅十字青少年服務隊
拾壹、參加對象：一、高雄市各高中職、國中童軍團及社區童軍團團員

二、高雄高商紅十字青少年服務隊

預計招收60名，額滿為止。
拾貳、報名費用：參加人員每人繳交參加費新台幣700元整（含訓練費、證照規費、專科章、餐費、器材等費用），懇請各校、團酌予補助。
拾參、報名方式：
一、通信報名：參加人員請於102年5月15日前，將報名表（如附表二）、參加費（郵政劃撥，戶名：中國童子軍文物社，帳號：42278820），掛號郵寄「800高雄市新興區南華路91-1號 南區童軍文物供應中心(急救專科研習)」。
二、現場報名：備妥報名表及參加費後親至南區童軍文物供應中心辦理。
拾肆、參加須知：
一、結訓典禮僅發給活動「參加證明」，待測驗確認通過後才發急救證及專科章。
二、報名時請繳交身分證正反面影本及1吋大頭照2張(請於背面附記名字)。
三、敬請服務單位於活動期間給予工作人員及受訓學員公差假（外縣市請含路程假）。
四、第一天服裝：標準童軍制服，女童軍請穿著女童軍制服(課程開始後可換穿長褲)。
第二天服裝：具有童軍標誌之T恤或團服(女生勿穿著低領衫)
五、為響應環保，請自備水壺、個人餐具(筷子、湯匙)

六、如有其他疑問請洽聯絡人林柏宇(E-mail：Lpy6893@msn.com，07-2360008，0915406357)
拾貳、本辦法陳高雄市政府教育局備查後實施，修正時亦同。

附表一、102年高雄市童軍急救專科研習營日程表
	
	第1天(5月25日)
	第2天(5月26日)

	0730-0800
	
	報到時間

	0800-0830
	學員報到
	初級急救員訓練課程(III)

	0830-0900
	開訓典禮
	

	0900-1200
	初級急救員訓練課程(I)
	

	1200-1300
	午     餐

	1300-1500
	初級急救員訓練課程(II)
	初級急救員訓練課程(IV)

	1500-1700
	
	測驗

	1700-1730
	術科考驗練習
	結訓典禮


注意事項：
1.報到時地：5月25日上午08:15前到高雄高商報到完畢
5月26日上午07:50前到高雄高商報到完畢
2.解散時地：5月25日下午17:30高雄高商解散
5月26日下午17:30高雄高商解散
附表二、102年高雄市童軍急救專科研習營個人報名表

102年高雄市童軍急救專科研習營個人報名表
	中  文  姓  名
	
	身分證字號
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	英  文  姓  名
	(大寫，與護照英文姓名相同，或上外交部網站翻譯查詢)

	就讀學校/年級
	
	隸屬團次
	

	電          話
	住家 ：
手機 ：
	出生年月日
	   年     月      日

	通    訊    處
	
	健  康  
狀  況
	○佳   ○不佳
（特殊病症：              ）

	家長或監護人姓名
	
	關   係
	
	飲食
	○葷 ○素

	緊 急 聯 絡 電話
	【辦公室】（  ）                【手機】：

	參與活動經驗
	□中級訓練

□高級考驗

□五育研修營－童軍知能
	報考項目
	□童軍急救專科章

□女童軍急救專科章

	家長同意書
	    本人同意子弟參加102年高雄市童軍急救專科研習營，並囑咐活動中遵守各項規定與工作人員及師長的指導。
 中華民國 102年   月   日
家長簽章：


團長：                                 主任委員：
聯絡電話：
	【請浮貼身分證影本正面】
	【請浮貼身分證影本背面】


	【請浮貼1吋大頭照，共2張】


附表三、紅十字會初級急救員訓練課程及男女童軍急救專科章考驗對照表
	
	初級急救員訓練課程
	時數
	內容要點
	急救專科章合格標準

	
	
	
	
	童軍
	女童軍

	單元及對應標準
	急 救 概 述
	1
	急救的定義、目的、處理原則
	
	6，7，8

	
	心 肺 復 甦 術
	3
	(1)心肺復甦術的重要性、適用情況與步驟
(2)呼吸道異物哽塞的處理
	17-1
	1

	
	創 傷
	1
	一般創傷的處理與止血方法
	17-2
	2

	
	包 紮
	2
	三角巾包紮
	17-3
	

	
	休 克 、 普 通 急 症
	1
	休克、意識不清、暈倒、急性心臟病、中風、痙攣抽搐、異物入眼、耳、鼻之處理
	17-4
	3

	
	中 毒
	1
	(1)中毒急救目的與一般原則
(2)常見中毒的急救方法
	17-5
	4

	
	灼傷和過熱過冷的影響
	1
	(1)灼傷的處理
(2)中暑、中熱衰竭、熱痙攣、凍傷的處理
	17-6
	4

	
	骨骼、關節、肌肉的損傷
	2
	骨折、扭傷、脫臼之症狀與處理
	17-7
	5

	
	傷 患 運 送
	1
	(1)傷患運送的目的與注意事項
(2)徒手與器械運送法
	17-8
	

	
	測 驗
	2
	筆試及技術測驗
	
	

	通過標準
	全程參加訓練，筆試、技術測驗成績均達七十分以上


資料來源：紅十字會初級急救員訓練課程表，中華民國童軍進程合格標準，中華民國女童軍專科章考驗辦法
附表四、急救專科章考驗標準對照表

一、中華民國童軍進程合格標準/專科章考驗標準/17急救

17-1能夠正確地實施心肺復甦術及呼吸異物哽塞的處理。

17-2能說出ㄧ般創傷的處理及止血方法。

17-3能實施三角巾包紮及其應用。

17-4能說出休克、意識不清、暈倒、心臟病、中風、痙攣、抽槒、異物入眼、耳、鼻之處理。

17-5能說出常見中毒的急救方法。

17-6能說出灼傷、中暑、中熱衰竭、熱痙攣、凍傷的處理。

17-7能說出實施骨折、扭傷、脫臼之症狀與處理。

17-8能實施徒手與器械之傷患運送法。
二、中華民國女童軍專科章考驗辦法-- 急救 
1.瞭解口對口人工呼吸及體外心肺復甦術的基本知識。 

2.知道血液循環及人體主要骨骼的基本知識並知道如何止血。 

3.知道如何處理休克、燒燙傷、昆蟲、動物及毒蛇咬傷、異物入目、入耳、哽咽及創傷（割傷、擦傷、撕裂傷）之病人。 

4.知道造成中暑、熱衰竭、糖尿病昏迷、低血糖昏迷、食物中毒、的原因及處理方法。 

5.知道骨折、脫臼、扭傷的急救方法。 

6.知道急救的定義及緊急事故求援的方法 

7.知道如何判斷事故現場處理優先程序及初步評估急救方式。

8.會配置簡易急救箱。

註：持有相關單位發給之急救證明書，可免試獲章。 
3

