高雄市政府教育局100年度

校園災難或創傷事件之預防與處遇研習實施計畫
1、 依據：教育部98年8月21日台訓（三）字第0980145376號函發之「教育部莫拉克風災災後學生心理輔導計畫」及教育部98年8月27日召開「研商災區六縣市災後學生心理輔導計畫相關事宜會議」決議事項。
2、 目的：
(1) 為減緩莫拉克風災受災學生、教師及家長對於災難的預發性恐懼，協助重建區各級學校輔導、總務、學務主任提升校園災難（或創傷）事件的預防知能，以增進校園安心輔導作為。
(2) 協助莫拉克風災重建區各級學校行政人員了解災難（或創傷）發生後，學校師生可能產生之身心反應或創傷後壓力症候群，以普同化災後恐懼反應的方法，減緩災難引發的創傷反應。
(3) 提升莫拉克風重建區各級學校行政人員掌握災難（或創傷）發生時之資源網絡，以能於災難（或創傷）後立即啟動危機應變機制及因應急性壓力症狀之輔導與諮商策略。
(4) 提升莫拉克風重建區各級學校行政人員對校園環境與師生受災衝擊的評估知能，選擇合適的機構或專業人員進入校園協助，並能統籌校園危機事件相關專業人員的後續心理輔導與救災工作。
3、 辦理單位︰
(1) 指導單位：教育部

(2) 主辦單位：高雄市政府教育局

(3) 承辦單位：高雄市學生心理諮商中心
(4) 協辦單位：高雄市立杉林國中
4、 辦理時間與地點：
(1) 時間：100年10月19日（星期三）8：30-17：00。
(2) 地點：高雄市立杉林國中視聽教室。(高雄市杉林區月眉里清水路中學巷6號)
5、 參加對象︰對校園災難或創傷事件輔導工作感興趣之諮商輔導或社工等專業人員、學校輔導教師及相關行政人員(重建區優先)、高雄市學生心理諮商中心心輔人員等共150人。
6、 實施方式：專題講座、影片賞析、實務分享、綜合研討。

7、 實施內容：如課程表（附件1、2）

8、 經費需求：教育局專款補助，如經費概算表（附件3）。
9、 預期效益：提升本市諮商輔導專業人員因應災難或創傷事件的應變知能，強化危機及創傷個案之處遇工作。
10、 注意事項：

（1） 報名期間：自即日起至100年10月12日（三）止。
（2） 報名方式：
1. 請於全國教師在職進修資訊網（http://inservice.nknu.edu.tw/）輸入帳號密碼，進入畫面後點選『校園災難或創傷事件之預防與處遇研習』／「線上報名專區」填寫資料完成報名。
(已線上報名成功者，請勿再傳送附件4報名表)
2. 無全國教師在職進修資訊網帳號者：請填寫附件4報名表，並依限回傳高雄市學生心理諮商中心電子信箱kscc1785@gmail.com。

（3） 響應節能減碳及紙杯減量活動，請自備環保杯及環保餐具。
（4） 本研習將申請諮商心理師及社工師繼續教育學分認證。

十一、參加人員公（差）假登記（課務自理），全程參加者覈實登列7小時研習時數。
十二、本項工作圓滿完成及成果彙集後，工作人員依高雄市各級學校及幼稚園教職員工獎懲案件處理規定敘獎。
附件1

高雄市政府教育局100年度

校園災難或創傷事件之預防與處遇研習課程表

	時間
	議程

	08:10-08:30
	報到

	08:30-08:40
	開幕式

教育局長官/杉林國中謝忠保校長/學諮中心李佩珊主任

	08:40-10:10
	講題：災難前、中、後校外資源的連結、篩選、進駐步驟與原則
主講人：本市學生心理諮商中心林書如心理師、彭馨儀個管員

	10:10-10:30
	【休息與茶敘時間】

	10:30-12:00
	講題：災難前之預防工作暨災難中校內應變方式與原則

講師：國立台北教育大學心理與諮商所賴念華教授

	12:00-13:30
	【午休時間】
放映莫拉克風災紀錄片

	13:30~15:00
	講題：災難後校內處遇步驟與原則
講師：國立台北教育大學心理與諮商所賴念華教授

	15:00-15:10
	【休息與茶敘時間】

	15:10~16:40
	校園災難危機處遇經驗分享（Ａ場）行政篇

主講人：
杉林國中謝忠保校長
勝利國小陳姚如主任
	校園災難危機處遇經驗分享（Ｂ場）輔導篇

主講人：
本市學生心理諮商中心
張麗鳳督導
瑪達拉．達努巴克督導

	16:40~17:00
	綜合座談

教育局長官/杉林國中謝忠保校長/學諮中心團隊


附件2
【師資介紹】
	姓名
	賴念華
	性別
	女

	服務機構職稱
	國立台北教育大學心理與諮商所



	學歷
	【輔導】 國立臺灣師範大學教育心理與輔導 學士、碩士、博士
【美術】 新竹師專美術科畢、法國巴黎l'efet藝術學校進修

	專業訓練
	【諮商心理師】中華民國「諮商心理師」高考及格證書
【心理劇】

   1.美國心理劇、社會計量與團體心理治療學會（American Social Group Psychotherapy and Psychodrama，簡稱ASGPP） （2005） 之「心理劇導演」證照（Clinical Practitioner，簡稱CP）
   2.取得「International Zerka Moreno Institute」之「心理劇導演」證照。
【家族治療師】「Satir Model Family Therapist」證照
【 輔導教師 】國中、高中合格輔導教師登記證書

	經歷
	【專任輔導】師大學生輔導中心助理研究員、副研究員（大學專任諮商員）、臺北市立永春高中輔導老師、臺北市敦化國中輔導老師

【兼任輔導】輔大醫學院心理複健學系家族治療、藝術治療講師、東吳大學心理系心理劇講師
學校輔導：
【督導】宜蘭縣、桃園縣國中、小學輔導團專業督導
【訓練】臺北縣市、新竹縣市、桃園縣市國中小教師「體驗式教學方案」訓練、中國大陸南京、蘇州、上海、及馬來西亞等地做全國心理劇、危機處遇之訓練
【預防】學校基礎（School-Based）「災後藝術減壓團體（Debriefing）」之預防方案訓練
【督導】師大心輔所博士班研究生、晚晴婦女協會、飛颺青少年輔導中心督導
【個諮】衛生局、社會局、警察局轉介之創傷案主（自殺家屬、空難倖存者、家暴、婚暴、SARS倖存者）
【團諮】921受創家屬團體、婚暴受創婦女團體、目睹家暴青少年團體、國外：
   【團諮與訓練】美國紐澤西州華人、中國大陸南京、蘇州、上海、及馬來西亞等地做全國心理劇、危機處遇之訓練、及專業人員成長團體 

	專長
	藝術治療、家族治療、心理劇


附件4

高雄市政府教育局100年度

校園災難或創傷事件之預防與處遇研習報名表

	    學校名稱
	姓名
	職稱

	
	
	 □輔導主任
 □輔導組長
 □其他                



	聯絡電話
	（O）：

（H）：

手機號碼：

	E-MAIL
	

	午餐
	□葷    □素


注意事項：
請自即日起至100年10月12日（三）止，將本報名表回傳高雄市學生心理諮商中心信箱kscc1785@gmail.com。
已於全國教師在職進修資訊網報名成功者，請勿重複寄送本表。
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