教育部99年度「防災科技教育深耕實驗研發計畫」

─各學習階段災後心理復健與輔導操作手冊成果說明暨知能研習會
實施計畫

一、依據：教育部台顧字第0990075498號函辦理。
二、目的：

（1） 建立各校有效心理重建因應策略與災後心理復健與輔導模式。
（2） 加強學校後心理重建工作的濟助角色。
（3） 透過操作手冊使用說明暨研習，增進學校行政與教學人員災後心理復健與輔導知能與手冊使用熟悉度。
（4） 鼓勵各校行政與教學單位使用本操作手冊，提昇災後心理復健與輔導專業效能。
三、辦理單位：
（一）指導單位：教育部顧問室

防災科技教育深耕實驗研發計畫推動辦公室
（二）主辦單位：陽明大學人文與社會教育中心暨心理諮商中心

（三）協辦單位：淡江大學諮商輔導組





彰化師範大學學生心理諮商與輔導中心





嘉義大學學生輔導中心




東華大學、東華大學心理諮商輔導中心
四、參加對象、人數：
（一）參加對象：公私立幼稚園、國小、國中、高中職、參加過防災深耕實驗計畫之大學校院等各級學校防災相關行政人員、教師。

（二）參加人數：北、中、南、東共四場，預計每場次各約100名，共計400名，各區遴派或自行報名參與原則如下：
1. 高中職部分，依照報名先後順序，每縣市錄取防災相關行政人員3名、教師3名。

2. 請各縣市政府遴派國中、國小及幼稚園，每學齡層各3所學校，每校防災相關行政人員1名、教師1名報名參加(澎湖縣、金門縣、連江縣請酌派若干名參加)。

3. 防災深耕實驗計畫之大學院校請遴派防災相關行政人員1名、教師1名報名參加。

註：上課相關資料可於會後至淡江大學諮商輔導組網頁下載，若有疑問可逕洽淡江大學方將任先生，電話(02)2621-5656 分機2221、2270，135721@mail.tku.edu.tw。
淡江大學諮商輔導組：http://spirit.tku.edu.tw:8080/tku/main.jsp?sectionId=4
全國教師進修網：http://inservice.edu.tw/index2-3.aspx
五、研習時間及地點：

	場次
	研習時間
	研習地點
	協辦單位
	備註

	北區
	100年1月17日（一）
	大坪林聯合開發大樓國際會議廳
	淡江大學諮商輔導組
	台北市、新北市、宜蘭縣、基隆市、桃園縣、新竹縣市、苗栗縣、連江縣、金門縣

	南區
	100年1月20日（四）
	嘉義大學民雄校區圖書館3樓國際會議廳
	嘉義大學學生輔導中心
	嘉義縣市、台南縣市、高雄縣市、屏東縣

	東區
	100年1月21日（五）
	東華大學美崙校區美勞館4樓407室
	東華大學、東華大學心理諮商輔導中心
	花蓮縣、台東縣

	中區
	100年1月24日（一）
	彰化師範大學進德校區明德館輔導與諮商學系演講廳
	彰化師範大學學生心理諮商與輔導中心
	台中縣市、彰化縣、南投縣、雲林縣、澎湖縣


六、研習課程內容：詳如課程表。
七、報名方式：即日起接受報名，每場次報名截止日期為研習日前一週的星期五，請將報名表傳真至傳真電話(02)2620-9649。教師如需研習時數，請至「全國教師進修網」網路報名，研習後可核予研習時數(網址：http://inservice.edu.tw/index2-3.aspx)
八、參與教師及各區協辦學校人員於研習期間請給予公假登記或課務派代。

九、本次研習之交通費、膳宿費由各自學校報支。

十、獎勵：各協辦學校工作人員依各校規定獎勵之。

十一、配合政府節能減碳政策，本研習不提供紙杯，請參加人員自備環保杯具。

教育部99年度「防災科技教育深耕實驗研發計畫」

─各學習階段災後心理復健與輔導操作手冊成果說明暨知能研習會
北、中、南、東各區場次課程表
	場次
	時間
	課程主題與內容

	上午場
	9:30~9:50
	報到

	
	9:50~10:00
	開幕式
長官、來賓致詞

主持人：協辦單位主任

	
	10:00~10:30
	課程一
災後心理復健暨輔導─行政建置與因應
主持人：協辦單位主任
主講人：張傳琳主任

	
	10:30~12:00
	分組授課與討論：

初等教育組
	分組授課與討論：

中等教育組
	分組授課與討論：

高等教育組

	
	12:00~13:00
	午餐休息

	下午場
	13:00~13:30
	課程二

災後心理復健暨輔導─輔導實務與因應
主持人：協辦單位主任
主講人：胡延薇組長

	
	13:30~15:00
	分組授課與討論：

初等教育組
	分組授課與討論：

中等教育組
	分組授課與討論：

高等教育組

	
	15:00~15:10
	休息

	
	15:10~15:50
	課程三

災後心理復健手冊使用說明暨綜合座談

主持人：張傳琳主任

	
	15:50~16:00
	閉幕式


教育部99年度「防災科技教育深耕實驗研發計畫」

─各學習階段災後心理復健與輔導操作手冊成果說明暨知能研習會
報名表
	學校全銜
	
	單位全銜
	

	姓    名
(請以正體填寫)
	
	職    稱
	

	身分證字號
	
	性    別
	

	行動電話
	
	連絡電話
	

	電子信箱
(請以正體填寫)
	

	餐飲需求
(中午提供餐盒)
	(素食  (葷食 (不需用餐

其他飲食需求：____________________________________。

	參與場次

(請勾選欲參加場次)
	(北區場次：100年1月17日（一）

(南區場次：100年1月20日（四）

(東區場次：100年1月21日（五）

(中區場次：100年1月24日（一）


1、 為響應節能減碳，參加人員請自行攜帶環保杯。
2、 報名方式：即日起接受報名，每場次報名截止日期為研習日前一週的星期五，請填妥本報名表並逕行傳真本至傳真電話(02)2620-9649，傳真後煩請撥打聯絡人電話確認是否傳真成功(網路報名者可免傳真)。
3、 教師如需研習進修時數，請至「全國教師進修網」網路報名，研習後可核予研習時數(網址：http://inservice.edu.tw/index2-3.aspx)。

4、 每場名額有限，將依報名先後順序接受報名，額滿為止，各場次錄取名單於報名截止日期後另行公佈與通知。（報名表請務必正楷填寫E-mail）
5、 報名表如不敷使用，請自行影印。

6、 如有任何問題，請不吝來電或電子信件洽詢：
聯絡人：方將任

E-mail：135721@mail.tku.edu.tw
聯絡電話：(02)2621-5656 分機2221、2270

傳真電話：(02)2620-9649
七、交通資訊：
北區：「大坪林聯合開發大樓15F國際會議廳」交通路線
（台北縣新店市北新路三段200 號-捷運大坪林站三號出口）由於會場周圍停車不易，請多搭乘大眾捷運交通工具。
1.自行開車：
【外縣市】：北二高自安坑交流道下，往新店方向（中央路），至中正路左轉，再右轉民權路。
【台北市】：自羅斯福路往新店方向，過景美橋接北新路三段。
2.公車資訊：
252、290、290(副)、642、643、644、647、648、650、棕2、綠13（捷運大坪林站下車）
3.捷運資訊：
淡水—新店，往新店方向，大坪林站下車（3 號出口）
4. 交通地圖：
[image: image1.emf]
中區：「彰化師範大學進德校區明德館輔導與諮商學系演講廳」交通路線
進德校區‧地址：500彰化市進德路一號
[image: image2.png]


  鐵公路： 
從彰化火車站搭乘「彰化客運」，「台中客運」102路線，「台汽客運」往台中，大甲或是埔里方向的班車，於彰化師範大學下車，步行約五分鐘，即可抵達。
[image: image3.png]


  中山高速公路： 
1. 彰化市以北者，經高速公路南下，下王田交流道，經大肚橋，台化工廠左轉進德路，即可抵達。
2. 彰化市以南者，經高速公路北上，下彰化交流道，沿中華西路、中華路、孔門路、中山路、右轉進德路，即可抵達。
[image: image4.png]


  國道三號高速公路：
由快官系統交流道(往彰化方向)下中彰快速道路(台74線)，至中彰終點右轉彰南路(台14線)，至中山路左轉，經台化工廠，左轉進德路，即可抵達。
[image: image5.png]


  高鐵： 
臺灣高鐵台中站下車，轉搭「台中客運」102(白)路線、101路線，「彰化客運」台中-鹿港路線，「員林客運」台中-西港路線、台中-西螺路線，於彰化師範大學下車，步行約五分鐘，即可抵達。(註：以上資訊若有異動，以高鐵車站現場公告為準)
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南區：「嘉義大學民雄校區圖書館3F國際會議廳」交通路線
民雄校區：62103 嘉義縣民雄鄉文隆村85號
由【中山高】大林交流道下，往大林方向經1號省道南下往民雄鄉，至民雄鄉建國路二段民雄陸橋右轉上橋，下橋左轉直走500公尺至民雄校區。
從【國道3號】道路由民雄、竹崎交流道下，經由縣道166線往民雄方向（30公尺寬道路）於鄉道嘉106線路口左轉大學路，直行接省道台一線左轉往南至民雄建國路二段民雄陸橋右轉上橋，下橋左轉直行500公尺至民雄校區。
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東區：「東華大學美崙校區美勞館4樓407室」交通路線
美崙校區：花蓮市華西路123號

如果你從花蓮市區來東華...

1.東華大學交通專車

專車行經花蓮高中、門諾醫院、花蓮火車站後站、慈濟醫院等，教職員生及考生均可免費搭乘，歡迎多加利用。 

請參閱 [專車路線及時刻表] 

2.花蓮客運

搭乘南下縱谷線往台東、富里、瑞穗、光復等路線班車，每隔 15~30分鐘就有一班車，至志學站下車，車程約30分鐘，沿著志學村中正路步行約10分鐘即可抵達東華大學志學門。由志學門至教學區域或宿舍區域，步行約15分鐘（校區遼闊，請預留時間）。

3.計程車

火車站排班計程車及非排班計程車跳表價格約三百元至四百元不等，從市區到東華大學車程約20分鐘。

4.汽機車

經省道台九線南下至指標229公里處，依標示左轉進入志學村中正路(志學派出所、志學火車站旁)，直走到底即為本校志學門。或於指標231公里處(台糖加油站)，左轉進入大學路直走約2公里處即可見本校大門，車程約10至15分鐘。

如果你從外縣市來花蓮...

1.搭飛機

機場每天均有班機飛往台北、台中、高雄等地，目前有遠東、華信、復興等航空公司，以往返台北的班機最多，每天約有二十幾個航次，飛行時間約為卅五分鐘；往返高雄的班機約有十幾個航次，飛行時間約為四十分鐘；最新的詳細資料可參考花蓮航空站網站之航班時刻。

1.搭火車

從台北搭火車經北迴線，自強號大約二個半小時，即可抵達花蓮站；另外也有幾班莒光號列 車可直達台鐵志學站。也可經由南迴線的直達車，由南部各縣市來到花蓮。每天約有廿多班列車由台北發車可達花蓮。可轉搭花蓮客運公車至志學站下車，即可抵達東華大學。

3.搭公車

花蓮客運和台東的鼎東客運每天也有班車往返花蓮台東間。大有巴士也有班次往返台北花蓮。

4.開車

如果不趕時間，駕車經由蘇花公路、中橫公路、花東公路或花東海岸公路等路線來花蓮，沿途欣賞風景、定點旅遊，也是不錯的選擇。從台北開車到東華大學約五個半小時，從台中走中橫公路約八個小時左右，從高雄開車約需七小時，從台東約需兩個半小時。
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