2010年全國宋江陣暨南瀛盃龍獅藝陣錦標賽實施辦法

壹、  依據：1、臺南縣體育會龍獅藝陣委員會99年度發展計畫
            2、配合2010年歸仁仁壽宮聖誕千秋系列活動。

貳、　宗旨：

1、闡揚「宋江」精神：

「宋江陣」精神，是指從過去傳統的保衛家園、宗教信仰聯誼、社區聯誼、濟弱扶傾、練武強身，時至今日，「宋江精神」依然綿延，卻有更多元的時代意義，依然強調的是一種義氣、麻吉、團結、愛家、護守、相互扶持、勇於承擔、敢於表現自己的勇猛精進精神。 

2、展現「陣」之意義：

陣，是一種姿態、一種舞步、一種信念。誰說「陣」的招式只有一種？誰說誰能為「陣」下定論？只有你自己！你的生命、你的生活就是你自己的陣，你可以跳自己的陣！盡情在陣頭中揮舞你的信念吧！以創意，打造自己的陣頭。讓這個陣頭，成為你們表現自己的舞台。 

3、表現自己校園與在地特色： 

陣頭展現自己 ，融入自己校園的特色、在地的、社區的特色或創意人文。 讓藝陣的律動，真正貼近土地的脈動，聽見你我的呼吸。 一種翻新創意的台式陣仗， 從這裡開花，今朝就看我。  

報名參賽隊伍的5項打造創意 

自己的陣頭，自己定義，舞動自己的動感。在主辦單位的 3 項基本遊戲規則下，可無拘無束盡情發揮，以宋江陣為基礎，選擇搭配任何藝陣融合、或武術、舞蹈、律動等各種形式，古今東方西方均不拘，打造自己的創意陣頭。創意形式，具體

4、借由舉辦傳統民俗藝術，推動觀光活動，彰顯推動歸仁仁壽宮地方特色，做為每年定時定期舉辦，做為大臺南文化之特色之觀光活動。

參、指導單位：教育部
肆、主辦單位：台南縣政府、臺南縣體育會、歸仁仁壽宮

伍、承辦單位：臺南縣體育會龍獅藝陣委員會、歸仁國中
陸、協辦單位：南鲲鯓代天府、西港玉勅慶安宮、學甲慈濟宮、
新永安有限電視
柒、比賽項目：1、宋江陣錦標賽團體組
捌、  參賽組別：全國國小組、國中組、高中組、大專院校
2、比賽項目：南瀛盃錦標賽團體組
       參賽組別：本縣幼稚園組、國小組、國中組
1、比賽項目及參組別區分：

       (一)宋江陣(以三十六天罡)變換陣法比賽。

1.拜禮、2.發彩、3.打圈、4.採旗（獅、鶴）作號（清圈）、5.插角跳內外箍6.龍捲水陣法、7.開斧開旗開銳器、8.白鶴陣法、9.蜈蚣陣法、10.摃對11.八卦陣。
 （二)宋江陣器械比賽：（國中、小組單練、對練不計團體成績)。

         (1)單練：1宋江旗、2雙斧、3官刀、4盾牌刀、5雙鞭、6雨傘、7雙刀、8雙鐧、9勾刀、l0拳術、11丈二棍、12齊眉棍、13耙、14踢刀、15鐵尺、16鑼、17鼓、18鈸、19叉。

(2)對練（拳術、器械）
每隊限2人為1對練。
玖、比賽日期、地點：台南縣歸仁鄉文化街二段十六號（歸仁國中旁）
                電話：(06)230-6568
	時間
	項目
	地點

	99年5月16日
【星期日】上午9時至
下午4時
	宋江陣

	台南縣歸仁鄉仁壽宮
（歸仁國中旁）

	時間
	項目
	地點

	99年5月15日
【星期六】上午9時至
下午4時
	臺南縣南瀛盃

  舞龍、舞獅、

戰鼓、太鼓
	台南縣歸仁鄉仁壽宮
（歸仁國中旁）


臺南縣南瀛盃及賽程順序表請至臺南縣體育會龍獅藝陣委員會，網頁關看http://blog.udn.com/huang560305或臺南縣教育網路中心99年4月7日第37787號公告觀看。
（賽程順序表本會e-mail會回函給貴單位）

拾、　報名辦法：（不收報名費）
一、日期：即日起至99年4月30日止，逾期概不受理。

二、方式：

１、比賽學校報名表填妥資料後儲存列印郵寄，並以附加檔案的方式e-mail至huang560305@gmail.com。本會收到e-mail後系統會主動回函貴單位，並請掛號郵寄歸仁國中訓導主任陳一仁收。

      2、地址： 台南縣歸仁鄉後市村文化街二段二號
3、傳真方式：歸仁國中訓導主任陳一仁0920605380

聯絡電話：06_2301873、0972640399 傳真：06_2304659
三、聯絡人：一、總 幹 事：黃百達 聯絡電話：0939023277

                  二、副總幹事：郭佳旭 聯絡電話：0988380765

拾壹、比賽規則: 
1、打造視覺意象： 

搭配陣頭之創意化妝、服飾、配件、色彩、設計等，各式素材均不拘。 

2、發揮肢體動作： 

肢體動作方式不設限，不論是武術動作、各式藝陣、各家功夫、街舞嘻哈、啦啦隊、踢踏、芭蕾、演劇、東西舞步、南拳北腿……，各式招數不忌不限，青春陣變，表現自己，怎麼動感怎麼好。 

3、道具搭配與設計： 

例如兵器、道具、情境佈置等行頭，創意助聲勢。

4、音樂情境搭配： 

現場樂器發聲或音樂帶，東西方音樂，古典的電音的廟會的…任何形式不拘不忌不限。

5、整體團隊精神與美感： 

宋江陣是團隊的藝術，團隊展現的氣勢、和諧、多元或美感等，是創意評估的方向之一。 

參賽對象凡熱情、創意，勇於傳承創新之全國學生，每隊人數至少20人，性別不拘，每校不限隊數。  

拾貳、評分標準 

（一）1、基礎宋江精神與功夫－3％ 

本大賽有所本，以宋江陣為中心理念出發，因此在外在表現上，有關宋江陣頭的基本陣勢、功夫，應具備；在內在精神上，有關宋江陣精神的團結、扶助、強身、聯誼、結伴、奮鬥的信念，應展現。

2、發揚與創新風格－3％

基礎傳承以外，期待看見隨時代精神演進、創新發揚之陣變風格。風格無所拘，令人心中一震、眼睛一亮、感受陣動，即是好風格。參賽隊伍可以各種藝陣招式為發展創意素材，或可融合現代肢體表演或舞步（古今中外任何形式或自創或顛覆搞怪均不拘），發揮陣頭創意，呈現藝陣新律動、新呼吸、力與美、新玩法、新信念、創新的情境與表演風格。

3、化妝、服裝、道具、旗幟、視覺等整合創意－2％ 

有關陣頭的各式情境搭配，化妝、視覺、造型、道具、旗幟、兵器、裝置等，不拘設計與素材，整合創意表現評分。 

4、團隊精神－2％ 

整體表現的美感、團隊扶助的精氣神，賽程中展現之競賽風範與整體印象。

（二）、宋江陣法比賽時間：

1、每組每隊挑選2項陣法以35至60分鐘內為限。

2、宋江陣計時方式：從隊伍就位後之起鼓拜旗動作開始計時。

扣分標準：未達35分鐘，少1分鐘扣總分1分，超過60分鐘，每多1分鐘扣總分1分，餘類推(例:演出時間34分3秒或60分鐘10秒扣總分1分)。

拾參、補助原則：

1、參加學校補助交通費新台幣如下。

   一、花東、臺北補助新台幣壹萬元整。（限各1隊）
   二、桃、竹、苗、臺中、彰化補助新台幣伍仟元整。

（限各1隊）
三、雲嘉南、高雄、屏東補助新台幣參仟元整。

（限各8隊）依報名順序為準。

2、 歸仁仁壽宮當天提供參賽隊伍午餐及茶水。
拾肆、獎勵辦法：
（一）各組經評分選出得獎名次並依相關敘獎規定三選一、四選二..以此類推最高起六名分別為第一名一隊、第二名二隊、第三名三隊，各組經平均9分以上者為特優（視為第一名），平均8.5分以上者為優等（視為第二名），平均8分以上找為甲等（視為第三名）。
（二）一、個人獎：
（1）器械單練(宋江旗、雙斧、官刀、盾牌刀、雙鞭、雨傘、雙刀、雙鐧、勾刀、拳術、丈二棍、齊眉棍、耙、踢刀、鐵尺、鑼、鼓、鈸、叉，19種單項)。

（2）拳術對練(限2人及宋江陣傳統拳術)。

（3）器械對練(限2人及上述15種單項對練)。

（4）每單項各取最高分之前1至3名(分別發給優勝獎牌及獎狀，不足10名時，至9人(組)取前2名(組)；4至5人取前2名(組)；2至3人(組)取1名。

二、團體獎：

1.宋江陣獎：

宋江陣(以三十六天罡)變換陣法比賽。取3名分別發給冠、亞、季軍獎牌獎狀，惟每單項參賽不足8隊時以3取2、2取1敘獎(1隊發表演獎)，分別頒贈大型「宋江陣獎」冠、亞、季軍獎狀1張。

2、賽員須照大會規定之時間，隨同各隊團 (1人組發表演獎，不計各單項團體成績)。

(三）承辦單位及各組協助有功人員及得獎學校，依本（各）縣國民中小學教育人員獎勵實施要點，辦理敘獎。
（四）依參賽成績頒發特優、優等團體獎牌乙面、團體及個人獎狀；依參賽成績頒發團體及個人獎狀以茲鼓勵。有關參賽人員之證明授權由參賽學校負責證明、核發。
（五）活動當天帶隊老師一律得予公（差）假登記。

（六）依參賽成績薦請各相關單位及各縣市政府教育處（局），崇優給予參賽績優學校及人員獎勵。
（七）競賽表演，指導教練及選手發給獎狀，得獎團體頒發成績證明書，以資鼓勵。

（八）獲獎之隊伍由各有關主管機關，對其指導教練、領隊、管理，予以敘獎。

拾伍、為安全起見，請各參加單位務必自行辦理相關保險事宜，本會不予代辦。
拾陸、各項賽程進行中各單位領隊指導運動員不得當場質詢裁判員，違者取消資格。

拾柒、大會賽程期間，如有違背運動精神，或有不正當之行為（如冒名頂替、資格不符）或不服從裁判等情形，經查明屬實者，除籍取消該參賽者所得或應得分數，並宣佈該員之姓名及所屬單位，其單位領隊、指導及管理應負行政責任，報請主管單位議處。
拾捌、申訴：
（一）賽程中爭議，如規定上有明文規定者，以裁判之判決為終決如有同等意義之註明，亦不得提出申訴。

（二）合法之申訴，應由各單位領隊或其代表簽字蓋章，並附繳保證金新台幣參仟元整，用書面向審判委員會提出，如經查核認為申訴無理時沒收其保證金。

（三）關於賽程所發生之問題，除當時得用口頭申訴外，仍須依照前項規定，於該項成績宣布之三十分鐘之內，補具正式手續提出，否則概不受理。

（四）各種競賽進行中，各單位領隊、指導及運動員，不得當場質詢裁判員。

拾玖、附則：
（一）參賽者請攜帶證明文件並騎縫相片，以備檢察。

（二）有關選手資格問題之抗議需於賽前提出，否則概不受理。

（三）本規則如有未盡事宜，得由主辦單位修訂並上網公告之，請至臺南縣體育會龍獅藝陣委員會網頁
貳拾、1、本活動依據99年4月8日教育部台體（三）字第0990056394號函辦理。
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本活動依據99年4月8日教育部台體（三）字第0990056394號函辦理。
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備註：本表填妥後請E-mail至huang560305@gmail.com並與黃百達總幹事確認（行動電話：0939023277）
比賽單位要在本會使用中餐或晚餐請註明，以便於承辦單位準備。
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