99學年度體適能納入公私立高中學校之加分條件類型
採計學校共計178所(全國)

	類型
	體適能檢測成績加分條件/學校名稱（加分）
	學校數

	1
	體適能(排除身體質量指數)其餘4項有3項達中等或適中(常模25 %-49 %)
	71所

	
	1.基隆市：（4所）
私立聖心中學（高中、職）（2分）；國立基隆高中（2分）；國立基隆海事（2分）。
2.臺北市：（37所）
市立中崙高中（2分）；市立西松高中（2分）；市立松山高中（1分）；市立松山工農（高中、職）（2分）；市立大安高工（高中、職及進修）（2分）；市立建國高中（2分）；市立成功高中（1分）；市立成淵高中（1分）；市立華江高中（1分、此外銅質以上5分）；市立大理高中（2分）；市立南港高中（1分、此外金6、銀4、銅2分）；市立育成高中（3分、此外銅質以上3分）；市立麗山高中（1分、此外4項皆達2分）；市立南湖高中（1分）；市立陽明高中（1分）；市立百齡高中（1分）；市立復興高中（1分）；市立中正高中（1分、此外銅質以上2分）；私立祐德高中（5分）；私立中興高中（3-5分）；私立大同高中（高中、職）（4分）；私立開南商工（高中、職）（加分）；私立景文高中（高中、職）（5分）；私立文德女中（加分）；私立泰北高中（高中、職）（2分）；私立華興高中（2分）；私立惇敘工商（高中、職）（2分）；市立內湖高工（20分）；私立東方工商（加分）。
3.臺北縣：（20所）
國立華僑實驗高中（1分）；國立板橋高中（2分）；國立瑞芳高工(高中、職)（加分）；縣立秀峰高中（2分）；私立南山高中（高中、職）（2分）；私立崇光女中（2分）；國立三重商工（2分）；國立淡水商工（高中、職）（2分）；縣立鶯歌高職（2分）；私立淡江高中（高中、職）（2分）；私立中華高中（高中、職）（2分）；私立及人高中（2分）；私立滬江高中（高中、職）（5分）；私立開明工商（2分）；私立豫章工商（3分、此外銅質以上5分）。
4.桃竹苗：（3所）
國立新竹高中（2分）；苗栗縣立興華高中（1分）；私立大成高中（2分，此外金、銀、銅皆5分）。
5.中彰投：（2所）
私立明道高中（高職部）（2分，此外金、銀、銅皆5分）；國立沙鹿高工（1分）。
6.雲嘉南：（3所）
嘉義縣立竹崎高中(4分，5項有3項)；私立興國高中（1分，此外金6、銀4、銅2分）；臺南縣立大灣高中（1分，此外金3、銀2、銅1分）。
7.高高屏：（1所）
國立屏北高中（中等以上2分）。
8.宜花東(含離島)：（0所）
9.其他：（1所）
華東臺商子女學校（金5、銀3、銅2）。

	

	2
	依照體適能金質、銀質及銅質分別計分
	58所

	
	1.基隆市：（0所）
2.臺北市：（13所）
市立松山家商（高中、職）（金6、銀4）；市立大直高中（銀2、銅1）；市立明倫高中（金2、銀1、銅0.5分）；市立景美女中（金2、銀1）；市立萬芳高中（金3、銀2、銅1分）；市立木柵高工（高中、職）（金6、銀4、銅2）；市立南港高工（高中、職）（金6、銀4、銅2）；私立十信高中（高中、職）（金5、銀3、銅1）；私立稻江護家（金6、銀4、銅2）。
3.臺北縣：（8所）
國立林口高中（金3、銀2、銅1分）；縣立樹林高中（金銀銅皆2分）；縣立金山高中（金2、銀1、銅0.5分）；縣立石碇高中（僅採計心肺適能：金5、銀3、銅1分）；縣立丹鳳高中（金3、銀2、銅1分）；私立聖心女中（金3、銀2、銅1分）；私立光仁中學（金15、銀10、銅5分）；私立南強工商（金10、銀8、銅2分）。 

4.桃竹苗：（7所）
國立中壢高商（高中、職）（金3、銀2、銅1分）；國立新竹女中（金2、銀1分）；新竹縣立湖口高中（金8、銀4、銅2分）；新竹市立建功高中（金2、銀1分）；國立苑裡高中（金3、銀2、銅1）；國立大湖農工（金2、銀1分）。
5.中彰投：（2所）
國立苑裡高中（金3、銀2、銅1）；國立霧峰農工（金3、銀2、銅1）。
6.雲嘉南：（22所）
私立文生高中（金3、銀2、銅1分）；國立斗六家商（金3、銀2、銅1分）。國立嘉義女子高中（金1.5、銀1、銅0.5分）；國立嘉義高商（高中、職）（金3、銀2、銅1分）；國立華南高商（高中、職）（金3、銀2、銅1分）；國立新港藝術高中（金1.5、銀1、銅0.5分）；嘉義縣立永慶高中（金1.5、銀1、銅0.5分）；私立東吳工家（金3、銀2、銅1分）；國立新豐高中（高中、職）（金4、銀3、銅2分）；國立新營高中（高中、職）（金3、銀2、銅1分）；國立新化高中（2金10分、1金1銀2分、1金6分、1銀1銅5分、1銀4分）；國立新化高工（高中、職）（金3、銀2、銅1分）；私立家齊女中（高中、職）（金0.8、銀0.4、銅0.2分）；私立光華女中（高中、職）（金10、銀8、銅5分）；國立臺南海事（金3、銀2、銅1分）。
7.高高屏：（5所）
國立岡山農工（加總分金6%、銀4%、銅2%分）；私立中山工商（金12、銀10、銅8分）；私立樂育高中（金3、銀2、銅1分）；高雄市立新莊高中（金3、銀2、銅1分）；高雄市立鼓山高中（金10、銀6、銅3分）。
8.宜花東(含離島)：（1所）
國立宜蘭高中（金4、銀2、銅1分）。

	

	
	體適能(排除身體質量指數)其餘4項均達銅質（常模50%以上）
	29所

	3
	1.基隆市：（0所）
2.臺北市：（8所）
國立師大附中（1分）；市立內湖高中（1分）；市立和平高中（1分）；市立中山女中（1分）；市立大同高中（1分）；國立政大附中（1分）；私立靜修女中（3分）；市立士林高商（2分）。
3.臺北縣：（3所）
國立新莊高中（1分）；國立三重高中（2分）；私立復興商工（5分）。
4.桃竹苗：（0所）
5.中彰投：（0所）
6.雲嘉南：（0所）
7.高高屏：（18所）
國立旗山農工（2分）；私立高苑工商（高中4分、高職2分）；高雄市立左營高中（2分）；高雄市立前鎮高中（2分）；高雄市立中山高中（3分）；高雄市立中正高中（2分）；高雄市立新興高中（2分）；高雄市立福誠高中（2分）；高雄市立三民家商（高中、職）（2分）；高雄市立中正高工（高中、職）（2分）；私立復華高中（高中、職）（2分）；私立三信家商（高中、職）（2分）；私立國際高級商工（2分）。
8.宜花東(含離島)：（0所）
	

	4
	體適能(排除身體質量指數)其餘4項有3項達銅質
	10所

	
	1.基隆市：（3所）
國立基隆女中（2分）；市立中山高中（2分）；市立暖暖高中（2分）。
2.臺北市：（1所）
市立永春高中（2分）。
3.臺北縣
4.桃竹苗：（0所）
5.中彰投：（0所）
6.雲嘉南：（0所）
7.高高屏：（3所）
高雄市立高雄高中（5項有3項、具體條件）、高雄市立高雄女中（5項有3項、具體條件）；國立中山大學附屬國光高中（3分）
8.宜花東(含離島)：（2所）
國立蘭陽女中（2分）；國立羅東高中（2分）。
	

	5
	體適能(排除身體質量指數)其餘4項有2項達中等或適中(常模25 %-49 %)
	5所

	
	1.基隆市：（0所）
2.臺北市（3所）
私立南華高中進修學校（高中、職）（2分）；私立稻江高商（2分、此外金6、銀4、銅2分）。
3.臺北縣
4.桃竹苗：（0所）
5.中彰投：（0所）
6.雲嘉南：（0所）
7.高高屏：（2所）
私立普門高中（高中、職）（1分、此外達3項加3分、達4項加5分）。
8.宜花東(含離島)：（0所）
	

	6
	體適能(排除身體質量指數)其餘4項均達銀質（常模75 %以上）
	5所

	
	1.基隆市：（0所）
2.臺北市（3所）
臺北市立第一女中（1分）；私立喬治工商（10分）；私立開平餐飲學校（加分）。
3.臺北縣：（0所）
4.桃竹苗：（0所）
5.中彰投：（0所）
6.雲嘉南：（0所）
7.高高屏：（2所）
高雄市立高雄高工（高中、職）（2分）
8.宜花東(含離島)：（0所）
	


