98年代謝症候群及糖尿病防治競賽辦法 

                                            98\06\18
1、 活動目的：
本活動期望推廣健康促進與疾病預防的觀念，藉由辦理代謝症候群及糖尿病工作計畫競賽，整合工作團隊與資源來推動綜合性的學校衛生工作，加強校園對代謝症候群的正確認知與重視度，持續性的將推行策略於校園內執行，才能有效預防代謝症候群的發生。
2、 辦理單位：
主辦單位：行政院衛生署國民健康局(以下簡稱健康局)
承辦單位：財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會(以下簡稱醫策會)
3、 活動期程：
1、 報名截止日：98年10月20日止，於98年9月10日前報名總分加5分
2、 競賽成果資料交件截止日期：於98年11月6日止
3、 成果發表會暨頒獎典禮日期：於98年12月11日前舉辦
4、 活動對象：
1、 報名單位：
(1) 報名單位：以學校為單位參加競賽。
(2) 成員：學校教職員工生。
(3) 組別：分為高中組、國中組、國小組。
2、 報名單位資格條件： 
(1) 參賽學校，至少有一名成員曾參與96年～98年健康局委託醫策會辦理「代謝症候群及糖尿病防治研習營」。
3、 競賽主軸重點
(1) 競賽主題：

報名單位請參考下列主題，擇一做為本次競賽之活動主題。並可依據目標重點，設定競賽主題副標題。
1. 代謝症候群或糖尿病之認知
2. 代謝症候群或糖尿病之高危險群健康促進
3. 學校健康飲食及飲食控制，預防代謝症候群或糖尿病
4. 動態生活與運動習慣，預防代謝症候群或糖尿病
(2) 研提計畫：
計畫書內容應包括以下：
1. 學校特色：描述學校特性，若為健康促進學校亦可針對發展特色進行說明。
2. 推行對象：對象為全校之教職員工生，可設定特定族群為推行對象，並依據校園現況描述該族群特性，例如全校性之健康促進或高危險群學童之健康促進管理。
3. 推行策略：針對學校和推行對象之特性，訂定具體可行之推行策略，並針對該推行策略設計成效評估方式。
4. 執行成效：依據推行策略設計之成效評估方式，於推行策略執行後針對接受介入對象之參與情形及成效進行評估。
5. 成效改善精進策略：針對執行後成效分析提出後續可行之改善或精進策略，使代謝症候群或糖尿病防治策略可持續性的於校園內執行。
6. 其他：其他欲補充之資料可填寫於此。
(3) 書面審查資料：

1. 紙張規格：A4 SIZE(長297mm*寬210mm)。
2. 頁數限制：所有資料以50頁為限(雙面正反面列印)。
3. 中英字型：中文為標楷體，英文及數字為Times New Roman。
4. 字體大小：標題為22 號字體，內文為14 號字體。
5. 裝訂：請左側裝訂，以不易脫落為原則(勿單釘一角)。
四、報名方式：
(一)參加學校請於10月20日前填妥報名單(如附件)，傳真至財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會(傳真號碼：02-29634033)，若於9月10日前完成報名者總分加5分。
(二)參加學校於98年11月6日前，依前述規定繳交本競賽相關資料(郵戳為憑，逾期不受理)。請郵寄至220臺北縣板橋市三民路二段31號5樓，財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會「98年代謝症候群及糖尿病防治競賽」收，以郵戳為憑。聯絡電話：(02)29634055分機203 黃嘉立小姐。
5、 評分標準(總分為100分)：
	評分項目
	分數
	總分

	1. 計畫內容適切性
	15
	100

	2. 策略具體可行性(含創新)
	20
	

	3. 推行成效達成情形
	40
	

	4. 成效改善精進策略
	25
	


陸、評審方法及獎勵方式：
1、 本活動由承辦單位邀請專家、學者等組成評審委員會進行評審，以書面審查為主，必要時，進行口頭報告。
2、 評定方式：採序位法
(一)由各評審委員就評分項目分別評分加總後，依加總分數高低轉換為序位，各評審委員填寫評分表及序位表各乙份，交由作業人員計算序位總和。參賽單位平均達75分(含)以上方列入排名計算。

(二)計算各合格單位，依各評審委員之序位總和，序位總和最低者為第一名，次低者為第二名，餘依此類推，依序分別選出擇需求單位數。
(三)獲選單位，若有二位以上排序為同一優勝序位者，以推行成效達成情形分數高者列為優先。
3、 獎勵方式
(1) 擇優錄取，共計獎金新台幣參拾陸萬元整。
特優獎：「高中組」、「國中組」、「國小組」各取一名。
各獲得新台幣3萬元及獎牌。
優等獎：「高中組」、「國中組」、「國小組」各取二名。
各獲得新台幣2萬元及獎牌。
優良獎：「高中組」、「國中組」、「國小組」各取二名。
各獲得新台幣1萬元及獎牌。
佳  作：「高中組」、「國中組」、「國小組」各取六名。
各獲得獎金五千元及獎牌。
(2) 獲得獎金者須依規定由發獎單位扣繳15%所得稅款。
(3) 本競賽獲獎學校，將公布於健康局(www.bhp.gov.tw)及醫策會(www.tjcha.org.tw)網站上，並發函告知獲獎學校。
(4) 若獲獎者名額從缺時，該從缺獎金可由評審委員會依實際參與狀況分配至其他獎項。
柒、注意事項：
1、 參賽作品必須為本人之創作且未經發表或出版者，凡發現抄襲仿冒情事者，立即取消得獎資格並追回已頒發之獎項。
2、 參賽作品無論得獎與否，無條件由主辦單位運用保管，且提供各項宣導使用，不另計酬。
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