附件

高雄市K12數位學校教師網路進修第十七期開課申請表

◎課程名稱：與飆風少年談心

◎隸屬領域或議題：輔導與諮商

◎課程時數：29小時

◎指導教授及開課團隊：

  指導教授：前高雄師範大學校長黃正鵠教授

樹德科技大學資訊管理系溫嘉榮教授 

            高雄市政府教育局第二科戴科長淑芬

  開課團隊：高雄市學生心理諮商中心團隊(詳見表一)

◎學習目標：

  1.  協助中小學教師了解高雄市輔導資源系統。

  2.  增進中小學教師與青少年建立關係的能力。

  3.  提升中小學教師了解青少年於發展階段常見的議題和輔導能力。

◎授課內容：(如下表二9週課程行事曆）

◎授課對象： 中小學教師、認輔教師
◎線上討論時間：7小時

  每週一19:00-20:00

◎與課程相關議題討論主題：

1. 高雄市輔導資源整合概論

2. 與飆風少年的第一次親密接觸－與青少年建立關係
3. 跟著飆風少年的腳步前進－同理心之運用
4. 飆風少年之不能說的秘密－青少年發展階段的特色
5. 生態系統觀看飆風少年的議題
6. 我想跟你更靠近－青少年的人際議題
7. 飆風少年之性的初體驗－青少年的性議題
表一、K12第十七期開課團隊資料：

	姓名
	K12帳號
	服務單位(學校)

	張麗鳳
	Magiclifeng
	高雄市學生心理諮商中心

彰化師大輔導與諮商所博士

	陳姚如
	d1022ju
	高雄市學生心理諮商中心

彰化師大輔導與諮商所碩士

	許嘉泉
	s07239
	龍華國中

高雄師範大學資訊教育研究所碩士

	蘇薇如
	kura
	高雄市學生心理諮商中心

高雄醫學大學心理所諮商組碩士

	張郁君
	jeanne55
	高雄市學生心理諮商中心

高雄師範大學輔導與諮商研究所碩三

實習諮商心理師

	盧文玉
	nikky123
	高雄市學生心理諮商中心

屏東教育大學輔導教學碩士班碩四

實習諮商心理師


表二、K12第十七期授課內容與進度表：

	週別
	課程主題及內容
	學習目標
	研習時數說明
	備註

	一

10.12-10.18
	K12平台網路環境認識

學員自我介紹

與飆風少年的第一次親密接觸
－與青少年建立關係
	了解關係建立之重要性及方法，特別是面對非自願個案時該如何因應。
	聯合開學典禮

(3小時)

議題討論-1小時

線上討論-1小時


	正式

上課



	二

10.19-10.25
	高雄市輔導資源整合概論

(面授)
	了解學校系統外輔導相關資源，更能有效運用以協助學生。
	議題討論-1小時

線上討論-1小時
	報名截止

各課程辦理第一次、第二次分組面授（各3小時）
第二次面授（3小時）

	三

10.26-11.1
	跟著飆風少年的腳步前進
－同理心之運用
	了解同理心的重要性及如何使用同理心了解個案之困境。
	議題討論-1小時

線上討論-1小時
	

	四

11.2-11.8
	飆風少年之不能說的秘密
－青少年發展階段的特色
	認識青少年發展階段各層面之特徵及議題。
	議題討論-1小時

線上討論-1小時
	

	五

11.9-11.15
	生態系統觀看飆風少年的議題
	運用生態系統觀概念化青少年之問題。
	議題討論-1小時

線上討論-1小時
	

	六

11.16-11.22
	我想跟你更靠近
－青少年的人際議題
	了解青少年常見的人際議題及輔導方向。
	議題討論-1小時

線上討論-1小時
	

	七

11.23-11.29
	飆風少年之性的初體驗
－青少年的性議題
	了解青少年對性的好奇所引發的常見議題。
	議題討論-1小時

線上討論-1小時
	

	八

11.30-12.6
	課程整合週
	
	修課心得及學習檔案作業繳交
	

	99.1.16
	結業典禮暨

學習成果發表
	
	結業典禮暨學習成果發表
	


表三、線上討論時間&分組面授一覽表

	課程名稱

	線上討論

時間
	第一次分組面授
時間&地點
	第二次分組面授
時間&地點

	每週一19:00-20:00
	10/24 9:00-12:00

高雄市學生心理諮商中心
	11/14 9:00-12:00

高雄市學生心理諮商中心


註一：第一週：課程準備週（教材上傳、學員自我介紹、開學典禮暨課程說明會、第一次分組面  

                          授…………）

第一週至第七週：課程核心週（議題討論主題、線上討論時間、第二次分組面授…）

第八週：課程整合週（課程成果彙編、群組作業、修課心得及學習檔案作業催繳、學員研習時數結算……。）

註二：網路教材呈現方式，建議使用網頁檔、影片說明檔、簡報檔、動畫檔…..等。

註三：議題設定以互動為教學主軸…等，請教師們務必考量教材準備時間，在每周課程進度之前，將教材呈現出來。

註四：請務必掌控研習時數與進度的搭配，同時能清楚定義學員取得時數之依據。
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