2013Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽規程與報名須知
壹、緣起：
 	「Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽」為高雄市政府原住民事務委員會，延伸多年來所辦理的「高雄市原住民傳統體能競技競賽」活動所辦理之活動。
    由歷屆全國原住民運動會中傳統運動項目中，可發現傳統射箭、傳統舞蹈、負重、傳統摔角、拔河等項目，經轉化與融合運動概念，成為傳統運動文化。
    「2013Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽」，正是原住民傳統精神展現場域，藉由運動賽會的舉辦，成為原住民傳統運動文化的傳承與發揚。高雄市Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽的意義除了可以傳承、發揚原住民傳統技藝外。也邀請非原住民藉的國內外人士，參加本次賽會，藉此更深一層的認識原住民族的運動文化與生命價值。

貳、競賽方式：
一、Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽定為個人賽事，以男子組
競賽。
二、距離5公里，為個人計時賽，依花費最少時間為名次排列。
三、中間設立關卡，關卡要求項目完成後，經評定完成後可拿闖關證明往下一
關前進。
四、關卡如下：
  (一)第一關-傳統射箭
1.每人共有8箭的機會。
2.參賽人數：每次10人參賽。
3.比賽距離：6公尺
4.比賽箭數：每人8箭。
5.比賽規則：
(1)每人5分鐘內射8箭，逾時未射中選手競賽成績加時5分鐘。
(2)比賽器材：由大會提供國際標準弓、箭。
(3)參賽選手於競賽中因器材不足等候時，大會應於競賽總時間內扣除等候
非競賽時間。

  (二)第二關-涉水
    1.選手圍繞著澄清湖的仁智亭水域進行游泳涉水。
    2.完成一圈的選手，安全上岸將空心竹筒擺放岸邊，即可前往下一關。
    3.特別規定：
     (1)參賽選手須抱著空心竹筒游泳涉水，違規者淘汰。
     (2)參賽人員應發揮比賽精神，並注意安全，服從裁判命令。
     (3)除大會規定物品，不得攜帶其他或危險物品。

  (三)第三關-負重登高
1.每人必須扛5公斤沙袋。
2.以澄清湖的中興塔為目標，左上右下，來回階梯一趟，即可前往下一關。

  (四)第四關-拖拉木
1.拖拉木頭折返跑，來回程各20公尺，合計40公尺，即可前往下一關。

  (五)第五關-擲矛
 1.比賽距離：12公尺
 2.比賽矛數：由大會提供國際標準標槍，每人5矛。
 3.每人5分鐘內射5矛，逾時未射中標的物選手競賽成績加時5分鐘。
 4.參賽選手於競賽中因器材不足等候時，大會應於競賽總時間內扣除等候
非競賽時間。
     5.特別規定：
  (1)請選手依裁判之口令就定位，不得任意進入比賽場地。
  (2)未按規定使用大會提供矛箭出賽者，該選手本項成績不予計分。
  (3)比賽器材：由大會提供比賽器材。
(4)參賽選手於競賽中因器材不足等候時，大會應於競賽總時間內扣除等候非競賽時間。
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參、參賽辦法：
一、參加選手不限國籍、族別之男子，皆可報名。
二、參賽報名人數限250人，擇取前250人參賽。
三、報名截止期限：自102年9月6日至102年9月25日（三）下午17:00
[bookmark: _GoBack]前截止
◎現場報名：將報名表送高雄市政府原住民事務委員會
高雄市前鎮區翠亨北路390號
           【2013年全國原住民體能競技活動報名小組】收
　	◎通訊報名：07-8150062轉154或傳真至07-8155957。
　	◎E-mail報名：2013tumananu@gmail.com
四、報到時間及地點：
(一)102年9月28日（星期六）上午8時30分前往澄清湖大會報到處辦理
報到手續並領取秩序冊，逾時不予受理，進行選手檢錄，屆時請隨時注
意大會廣播訊息。
(二)競賽時間：102年9月28日(星期六)上午11時

肆、注意事項：
1.參賽者要注意身體健康狀況，需自行找醫師診斷是否適宜參加大會，保持良
好的身體狀態參加。
2.參加比賽時應攜帶競賽資訊組製發之編號卡（號碼布）否則不得參加比賽。
3.主辦者對於在比賽中發生的傷病只進行應急處理，對於東西保管及其它事故
不負任何責任。
4.裁判員對於不遵守規則和方法、無視嚴重警告、嚴重妨礙大會進行的參賽者
可以停止其比賽（例如在起跑列隊之際，不在規定位置就位時，或在比賽中
途插入等不正當和危險行為時）。
5.裁判員對在限制時間內不能通過限制地點的運動員，可在限制時間前停止其
比賽。
6.裁判或者醫師判斷（診斷）不能繼續參加比賽時，須遵從其指示。
7. Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽是非常劇烈的體育運動。不
  充分進行健康管理的話，會遇到意外事故情況。參賽者要自己負責充分注意
  健康，特別是在大會當天，感到身體不舒服的話請停止參賽。關於在比賽中
  發生的事故，主辦者只進行應急處理，不負以後的責任。請各自充分注意。
8.急救車只收容需要救護的人，不收容落伍者。發生緊急情況時，在任何場合
都以急救車優先。請運動員注意不要妨礙急救車的行進。
9. 3公里折返處有一個飲料站。水和飲料放在運動員經過時容易拿到的地方，
運動員也可自備飲用水。
10.參賽選手應由參賽單位遴選，取得參賽資格，未滿20歲（82年9月28日以
後出生者）之選手，報名時須由家長（監護人）於運動員保證書上簽名具結（如
附件一），但未滿二十歲已結婚者不受此限。
11.競賽檢錄：
 (1)經通知報名錄取選手請於比賽前2小時備妥「國民身份證」「報名成功回傳
表」至服務台辦理報到手續。
(2)選手應攜帶「身分證」以備檢核。
12.申訴：
 (1)有關競賽爭議申訴案件，應依據各競賽種類國際規則及相關規定辦理；若規則無明文規定者，得先以口頭向裁判長提出申訴，並於該項目比賽結束後30分鐘內，以書面（如附件二）申訴，未依規定時間內提出者，不予受理。書面申訴應由該代表隊領隊或教練簽名，向該競賽種類之裁判長或審判(仲裁)委員會正式提出。
(2)有關參賽選手資格不符或冒名參賽之申訴，於賽前提出書面(如附件三)申訴，未依規定時間內提出者，不予受理。書面申訴應由代表隊領隊或教練簽名，向該競賽種類裁判長正式提出。
(3)任何申訴均須繳交保證金新臺幣1,000元整，如經裁定其申訴理由未成立時，得沒收其保證金。
13.比賽爭議之判定：
(1)規則有明文規定者，以該競賽種類裁判之判決為終決。
(2)規則無明文規定者，由該競賽種類之審判(仲裁)委員會判決之，其判決為終
決。
14.獎金：「Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽」獎金取十名，每位
　第一名：新台幣陸萬元整(取一名)
第二名：新台幣參萬元整(取一名)
  第三名：新台幣貳萬元整(取一名)
  第四名：新台幣壹萬元整(取一名)
第五名：新台幣捌仟元整(取一名)
第六名：新台幣柒仟元整(取一名)
第七名：新台幣陸仟元整(取一名)
  第八名：新台幣伍仟圓整(取一名)
第九名：新台幣肆仟圓整(取一名)
第十名：新台幣參仟圓整(取一名)
參加獎：所有參賽者均致贈紀念T-恤乙件。
15. 主辦單位於102年9月27日下午提供參賽選手競賽項目練習。
16. 主辦單位於賽前因安全考量之需要仍保有變更活動競賽規則及內容之權
    利。



	2013Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽報名表報名編號　由主辦單位填寫　    



	參賽者
請貼二吋照片
(照片黏貼處)
	漢名
	身份證字號

	
	原住民名
	國籍(非外籍人士免填) 

	
	族別
	護照／居留證號碼(非外籍人士免填)

	地　址
	

	聯絡電話
	公
	

	
	宅
	

	
	手機
	

	生　日
	
	身高
	
	體　重
	

	緊急聯絡人
	
	關係
	
	聯絡電話
	

	備　註
	報名截止期限：102年9月25日（三）下午5時前
◎現場報名:將報名表送高雄市政府原住民事務委員會
【2013年全國原住民體能競技活動報名小組】收
◎通訊報名：07-8150062轉154或傳真至07-8155957。
◎E-mail報名：2013tumananu@gmail.com
1.出賽梯次由主辦單位安排。
2.未滿18歲，需由監護人同意，才可報名。
3.為維護身體健康、安全，凡具有高血壓、顛癇、糖尿病、心血管疾病及重大傷病者，不得報名參賽。如有隱瞞而參賽者，以及冒名頂替者一概不予承認，後果請自行負責。
4.因人為過失損毀及發生造成他人傷害或物品損毀之事故，不適用於大會投保之公共意外責任險，敬請注意。中暑亦不屬於投保範圍內，請於斟酌自身條件後，再考慮參加與否。


・・・健康調査表・・・
謹在此調查您的健康狀況。請詳填下列事項，以防比賽中萬一發生事故時，大會得以緊急採取適當的急救醫療措施。

1.目前處於發病狀態或具有宿疾，正在接受醫師治療中        □是    □否  　
2.目前正在服藥中          　　　　　　　　              □是    □否　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
3.體質對某些藥品過敏   　 　                            □是    □否　　　　　　　　　　　　　　　　　　
4.對蟲螫、海洋生物（水母等）過敏              　　　　  □是    □否           　　　　　　　　　　　
5.過去曾經因為內科疾病或其他疾病接受過醫師治療　        □是    □否　                  　　　　　　
‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧切結書‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧
本人獲得參加「2013年全國原住民體能競技活動」資格時，宣誓遵守下列事項。
1.本人同意遵守大會主辦者訂定之所有事項、規定等一切指示。
2.本人於大會比賽中及活動舉辦時，對個人所持物品及運動用品一概負全責。
3.本人了解大會比賽項目為相當具有危險性之競賽，在比賽中及大會活動中發生負傷或死亡事故時，無論其原因為何，我本身及我的家人、監護人等相關人士，除大會投保之公共意外責任險之保險給付以外，一概不得向主辦者及大會相關人士要求負責。
4.本人宣誓，經醫師健康診斷結果健康狀態良好，並為了參加本大會經過充份之練習。
5.大會舉辦中，當醫師或大會相關人士判定繼續比賽的進行有所困難時，將無異議馬上停止比賽。
6.大會舉辦中，本人負傷，或因此發病、遭遇事故時，將無異議接受大會對本人採取適當措施。
7.本人同意主辦者或報導單位自由使用本人姓名及照片於大會相關轉播、電視播放、報紙等報導，或在主辦者所發行之印刷物上。
8.若大會當天或前一天起遇颱風或其他天候驟變等因素，不得不取消比賽（包含變更）時，本人同意主辦單位取消或延期比賽。
9.本人宣誓參加本大會報名文件之所有記載均正確屬實。

參加選手姓名         　     
‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧同意書（未成年）‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧‧
上記選手同意遵照切結書參加比賽。
監護人姓名　　　　　　　　　　　　　

請於詳讀本文件後，簽名蓋章。



(附件2）
2013Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽參賽選手保證書
   本人___________確實符合參加2013全國原住民體能競技活動競賽選手參賽資格，並經醫院檢查，認定可參加劇烈運動競賽之證明已留存備查

代表單位：

姓 名：

性 別：□男 □女

出生年月日：民國     年     月     日

身分證統一編號：□□□□□□□□□□

參賽選手簽名：


家長或監護人簽名：
（未滿20 歲）



中     華     民     國            年            月            日


備註：
一、填寫保證書時，敬請先詳閱2013Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽規程與報名須知有關資格規定。
二、保證書各項資料，必須正確詳填；資料不全者，大會得依規定取消資格。
三、保證書必須親自填妥，以示負責，並由教練簽名；未滿20 歲者，必須取得家長（或監護人）簽名同意，但未滿二十歲已結婚者不受此限。最後由各縣市承辦單位核章。


（附件3）
2013Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽事項申訴書
時間：

地點：

申訴事由：
	



申訴事實：
	



證人/證件：

裁判長意見：

審判委員會判決：
(仲裁)


審判委員會召集人：                               （簽名）
(仲裁)

備註：
一、凡未按各項規定辦理之申訴，概不受理。


（附件4）
2013Tumananu全國原住民High到最高點體技能競賽選手
資格申訴書
種類：

被申訴者姓名 ：

被申訴者單位：

項目：

申訴事項：
	



證人/證件：

競賽資訊組判決：

競賽資訊組 組長：                                     （簽名）


備註：
一、凡未按各項規定辦理之申訴，概不受理。
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