學務通訊                                                     第1000309號
  生輔組                九十九學年度  第二學期          第五週 　每週三發行 

	反霸凌宣導：

	一、校園霸凌新定義

	    1.具有欺負他人的行為

	    2.具有故意傷害意圖

	    3.造成生理或心理上的傷害

	    4.兩造勢力(地位)不對等

	    5.其他經校園霸凌因應小組討論後認定者

	※以上只要具有一要件即是霸凌

	案例宣導：某高工一年級男學生（A生）因舉止較秀氣，長期遭同班同學嘲笑是「娘

	炮」，「人妖」，曾於音樂課遭同學創作歌詞作弄（老師未制止），還被拍下照片加上「死

	娘炮」字眼傳給全班同學。該生有憂鬱症病史，曾數度起輕生之念，亦曾求助輔導室。

	我被霸凌了該怎麼辦？

	1.向導師、家長反映

	2.向學校投訴信箱反訴

	3.向反霸凌投訴專線投訴(高雄市：0800-775-885)

	4.向教育部24小時專線投訴(0800-200-885_

	5.於校園生活問卷中提出

	防火宣導：逃生原則與技巧

	1.火災時逃生，應分秒必爭，切勿珍惜財物被焚，徘徊猶豫。

	2.如有稚齡兒童，可利用棉被裹住，繫以繩索，垂降至地面逃生。

	3.老弱婦孺自救能力較弱，應優先照顧脫離火場。

	4.如情況緊急可利用被單連接成繩索作為逃生工具，或由鄰近屋頂逃生。

	5.由於煙上昇的速度較人之上樓速度快，因此儘可能向地面層逃生。

	學習加油站

	◆一個人的快樂，不是因為他擁有的多，而是因為他計較得少。

	◆Have good thoughts. （心想好意）

	生輔組

	一、每日1220-1230時為午餐廚餘處理時間，請廚餘傾倒公差按時處理完畢，其餘同

	學，亦需配合於1220時之前，完成用餐，希望能提供ㄧ個美好午休空間。

	二、教室擴音系統若有不清楚狀況，請立即向設備組或總務處反映，以免影響到「

	知」的權利！

	三、再次提醒，請每週遲到達三次以上的同學，務必於下週五前完成愛校申請服務，

	並將愛校服務考核表，送至教官室生輔組長處，未依時完成，按學校規定處理。

	四、近日發現騎自行車的同學，有未戴安全帽的情形發生，再此重申：為了自身的安

	    全，請其務必戴安全帽。
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  訓育組               九十九學年度  第二學期             第五週 　每週三發行 

	人權法治宣導：

	一、平等權的意義：平等權即人民有權利可以：不分性別、種族、宗教、教育及工作

	    的機會，在法律之前都應平等。

	    1.重要資源公平的獲得。（如：受教育權、工作權）

	    2.平等的受到法律的保障及對待。

	二、合理的差別待遇：協助弱勢族群，階段性依事實差異程度，予以比較衡量，作出

	    合理的差別待遇。但是，在給予差別待遇時，亦應使弱勢族群能維持生存尊嚴，

	    發展自我並使他們具有與人公平競爭的條件和機會。

	訓育組報告：

	一、3/9(週三)綜合活動課為社團課，請同學準時到所選社團上課；第七節準時回教

	    室開班會。請社長提醒社團指導老師，務必準時下課，以免影響第七節上課時間。

	    每週社團課缺課紀錄表於次週三上午公布在學務處佈告欄，請同學自行查閱。

	二、高三尚未將畢業紀念冊手稿完成的班級，請負責的同學於3/10(四)中午前交至訓

	    育組，請同學務必準時交件。

	三、第十六屆海青文藝獎徵稿截止日期延長至3/16(三)放學前截止，請同學把握機會

	    踴躍投稿。

	四、發給各班伊甸基金會彩色防水姓名貼義賣資料，如有意訂購的班級，請班長將收

	    款袋(填寫好資料)，於3/30(三)放學前，交至訓育組。

	五、訓育組舉辦「人權、法治教育藝文競賽」與「防火(災)藝文比賽」，活動日期自 

	    3/10~3/25，活動詳情請參閱比賽辦法，歡迎同學踴躍參加。

	六、同學如需在平日上課期間舉辦體育競賽或活動，請依照規定告知相關處室，經准

	    許後始可辦理，不可私下舉辦體育競賽或活動。

	七、各班班長請注意：尚未繳交99學年度模範生、孝悌楷模推薦表的班級，請班長

	    於3/11(週五) 放學前將資料交至訓育組。

	八、本學期開始實施「日行一善」活動，請同學踴躍參加，發揮愛心，體會發揮愛心

	    助人的快樂。行善的項目請登記在「日行一善紀錄表」，完成20件好事後，至學

	    務處審核，如果無誤即可敘嘉獎一次，累積60次敘小功一次。

	行善項目：舉凡執行節能減碳、愛護環境、守望相助、友愛同學、扶助老弱、孝親尊

	          長、熱心公益、志工服務及品德活動…等舉動、實作、宣導者均屬之。

	九、3/15、16高三模擬考，週二高一、二升旗；高三留在教室自習，各節考試結束請

	    保持肅靜，勿影響高一、二上課。

	十、台灣戲劇表演家演出《三口組-建國大戲》舞台劇，請有意購票的同學3/18放

	      學前至訓育組登記。


 交通安全標語：通過馬路，先看左右，注意安全，照顧老幼。
